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Para poder llevar a cabo un plan de participacién de Centro relacionado con la adaptacion al cambio climatico y a la adecuada
gestion ambiental del mismo, debemos conocer en primera instancia en qué situacion se encuentra el Centro CEIP Pintor Laxeiro.

Es por ello que, para hacer una adecuada valoracion, se ha propuesto un procedimiento de trabajo que se articula en 2 fases: una
inicial de Recogida de Datos y Auditoria y otra de Andlisis y desarrollo de Propuestas Educativas que detallamos a continuacion:

Fase I: Recogida de Datos y Auditoria

© Encuesta inicial con la direccion del Centro: actuaciéon que sirve de primera toma de contacto, permitiendo extraer diversa
informacion relacionada con la gestién ambiental del Centro, acciones educativas implementadas, planes de participacion, etc.

@ Encuesta inicial con personal Técnico responsable de la Entidad Local: recopilacion de datos relacionados con el estado
arquitecténico del Centro escolar, superficie, distribucion y estado de los patios y zonas aledafias, estado de la movilidad
sostenible en el Municipio...

@ Visita “in situ” a las Instalaciones del Centro: verificacion y validacion de la situacion en todos y cada uno de los aspectos
que se recogen en las encuestas y cuestionarios.

@ Cuestionario Excel: cumplimentacién de un cuestionario en formato Excel, que recoge todos los items que se consultan
durante las entrevistas y las visitas.

Se pretende con ello registrar un amplio volumen de items que serviran para un mejor diagndstico y toma de decision sobre las
medidas a adoptar.

Fase lI: Analisis y desarrollo de Propuestas Educativas
@ Analisis DAFO y propuesta de medidas segun la guia de medidas “Accion climatica en los centros educativos”.

© Propuesta de plan de participacién y de actividades que lo desarrollan de forma especifica por el Centro Educativo. En
esta propuesta se incluyen aquellos aspectos que el Centro ha valorado de forma positiva y pretende llevar a cabo en sus
instalaciones.

@ Formacién de 2 h de duracioén al Profesorado para dar a conocer las propuestas presentadas.

Se adjuntan a este documento:
@®  Anexo I: Excel de auditoria inicial CEIP Pintor Laxeiro.

@®  Anexo lI: Analisis DAFO CEIP Pintor Laxeiro.

Se identifican los siguienes objetivos:

1. Analizar la situacion inicial de partida y disefiar una herramienta de gestion para futuras ediciones que permita la consolidacion
de este nuevo paradigma educativo.

2. Concienciar a la comunidad educativa sobre el efecto negativo del cambio climatico y qué medidas podemos adoptar para
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adaptarnos a sus consecuencias.

3. Fomentar la participacion de todos los miembros de la comunidad educativa, en particular del alumnado, facilitando dinamicas
de trabajo que empoderen su posicién como futuros agentes de sostenibilidad.

4. Invitar a otros colectivos sociales de la localidad en nuestra actuacion ambiental y difundir el programa.

Se propone que el Centro, como entidad viva y compuesto por multitud de agentes, fomente el cuidado del patrimonio local,
tomando como epicentro de las acciones al propio Centro y su entorno inmediato, para promover la adaptacion al cambio climatico
a partir de las siguientes 5 lineas de actuacion:

@ Eficiencia energética, ventilacion y salud en los edificios educativos.

@ Confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y entornos proximos a los centros educativos.
@ Movilidad sostenible y rutas saludables.

@ Alimentacion saludable y reduccion del desperdicio alimentario.

@ Comportamiento sostenible del personal del centro.

De forma complementaria, dado su alto caracter transversal a las 5 lineas anteriores, se han integrado contendidos sobre dos
tematicas con gran impacto en la comunidad educativa, como son:

@ Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): se pretende dar a conocer y avanzar hacia los ODS desde la contribucion
particular de los centros escolares, alineando las medidas de adaptacion, y en particular con el ODS 4 “Educacion de Calidad”.

@ Economia Circular: se pretende avanzar hacia la economia circular de forma armoniosa, integrando en el dia a dia del
alumnado y del centro escolar buenas practicas relativas al consumo responsable, la gestion de residuos y la eficiencia en el
uso de materiales.
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El proyecto abarca las cinco lineas de intervencion definidas en los parrafos anteriores que se han concretado en diversos
objetivos especificos para el curso escolar 2022/2023. A continuacion, se establecen algunas metas en un decalogo de propédsitos

Ayuntamiento de Vigo

que podran incorporarse como valores en el dia a dia del centro escolar.

Propuestas por lineas de intervencion:

LINEA DE OBJETIVOS ESPECIFICOS / ACTIVIDAD A IMPLEMENTAR
INTERVENCION

Linea 1: Eficiencia
energética, ventilacion
y salud en los
edificios educativos.

Integrar al alumnado en las acciones de seguimiento y deteccion de deficiencias en
materia de eficiencia energética, ventilacion y salud. Actividad “Patrulla emergencia
climatica”.

Analizar el consumo energético del Centro. “Auditoria Energética”.

Ofrecer recursos gamificados para la toma de conciencia del alumnado en materia de
consumo energético. Actividad “Semaforo de la eficiencia”.

Linea 2:
Confortabilidad y
adaptacion climatica
de los patios,
espacios exteriores
y entornos proximos
a los centros
educativos.

Dar a conocer los beneficios que aportan los patios y espacios naturalizados a las
personas. Taller/ experimento “El aire que respiramos”.

Identificar la fauna que cohabita con el alumnado. Actividad Los habitantes invisibles
Implicar al alumnado en el disefio de los espacios colectivos del centro. Actividad
“Tetris escolar”.

Linea 3: Movilidad
sostenible y rutas
saludables.

Conocer las rutas saludables y caminos escolares seguros que dispone el plan de
movilidad del Municipio. “Informacion/infografias de las lineas de intervencion”.
Conocer la efectividad de las rutas. “Taller metrominuto”.

Linea 4: Alimentaciéon
saludable y reduccion
del desperdicio
alimentario.

Crear conciencia sobre los alimentos que ingerimos y reconocer la calidad de estos.
Taller/experimento “; Carne de Calidad?”

Conocer los establecimientos de cercania que potencian productos locales y de
temporada. Actividad “;Dénde compras?”

Linea 5:
Comportamiento
sostenible del
personal del centro.

Identificar las buenas practicas llevadas a cabo por el alumnado y detectar deficiencias.
“Diagnésticos participativos (Journey map).”

Objetivos de
Desarrollo Sostenible

Contribuir al ODS 3 “Salud y Bienestar” desde el analisis del confort ambiental.

Economia circular

Promover la reutilizacion del material y reduccion de residuos desde el uso de envases
para la elaboraciéon de material de analisis “Tetris escolar”.

CEIP PINTOR LAXEIRO
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LINEA DE OBJETIVOS ESPECIFICOS / ACTIVIDAD A IMPLEMENTAR
INTERVENCION

Linea 1: Eficiencia
energética, ventilacion
y salud en los
edificios educativos.

Acercar la problematica del consumo energético al alumnado y profesorado.
“Informacién/infografias de las lineas de intervencion”.

Demostrar el impacto de las medidas recomendadas. Taller/Experimento “Materiales
Aislantes”.

Linea 2:
Confortabilidad y
adaptacion climatica
de los patios,
espacios exteriores
y entornos proximos
a los centros
educativos.

Proporcionar recursos para visibilizar el compromiso ambiental del centro. Actividad
“centro libre de...”.

Cuidado y respeto por la fauna que cohabita con el alumnado en el centro, desde la
creacion de espacios de alimentacion y cobijo. “Nectarium”.

Linea 3: Movilidad
sostenible y rutas
saludables.

Conocer nuestra movilidad e interpretacion de la senalética. “Taller de educaciéon
vial”.

Linea 4: Alimentacion
saludable y reduccion
del desperdicio
alimentario.

Concienciar de la importancia de adquirir habitos de vida saludable a través del
consumo de alimentos. Actividad “El Comesano”.

Linea 5:
Comportamiento
sostenible del
personal del centro.

Formacion del profesorado en relacion con la problematica del Cambio climatico y las
medidas de adaptacion. “Informacién/infografias de las lineas de intervencion”.
Dar a conocer al alumnado la problematica del cambio climatico y las medidas de
adaptacion que por parte del Centro y la comunidad educativa se estan llevando a
cabo. Creacion de espacios de difusion e informacion.

Objetivos de
Desarrollo Sostenible

Contribuir al ODS 15 “Vida de ecosistemas terrestres” desde el fomento de los
espacios verdes y conservacion de la fauna urbana.

Economia circular

Promover la produccién local y la reduccion de envases desde la alimentacion
saludable.

CEIP PINTOR LAXEIRO
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LINEA DE .
INTERVENCION OBJETIVOS ESPECIFICOS / ACTIVIDAD A IMPLEMENTAR

Linea 1: Eficiencia
energética, ventilacion
y salud en los
edificios educativos.

Desarrollar un decalogo de buenas practicas en el aula por parte del alumnado.
“Decalogo de la eficiencia y confort ambiental”.

Linea 2:
Confortabilidad y
adaptacion climatica
de los patios,
espacios exteriores
y entornos préximos
a los centros
educativos.

Proporcionar recursos para el fomento de los espacios exteriores desde el juego.
Actividad “Quién tiene un tapon tiene un tesoro”.

Linea 3: Movilidad
sostenible y rutas
saludables.

Implicar a la comunidad local en la promociéon de las rutas escolares. “Red de
comercios amigos”.

Mejorar la comunicacion en implicacion en materia de movilidad. Creacion de un comité
de movilidad, donde toda la comunidad este implicada (Entidad local, Alumnado,
AMPAS, Centro Educativo).

Utilizacion de los caminos escolares: “Pedibus — bicibus”.

Linea 4: Alimentacion
saludable y reduccion
del desperdicio
alimentario.

Fomentar una cultura gastrondmica saludable y sostenible desde la experimentacion
y conocimiento horticola. Taller/ experimento “Alimentos circulares”.

Potenciar la comunicacion interfamiliar sobre la alimentacion rescatando recetas y
fomentando el uso eficiente de los recursos. “Recetas tradicionales de cocina de
reaprovechamiento”.

Linea 5:
Comportamiento
sostenible del
personal del centro.

Integrar al alumnado en la toma de decisiones y acciones de diagndstico. “El plan
del Héroe™.
Acciones de coaching verde para el profesorado. “Coaching verde”.

Objetivos de
Desarrollo Sostenible

Contribuir al ODS 17 “alianzas para lograr los objetivos” desde el fomento de la
participacion ciudadana.

Economia circular

Promover la produccion local y maximo aprovechamiento de los alimentos.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS / ACTIVIDAD A IMPLEMENTAR

Este objetivo se desarrollara de forma complementaria a las actividades de cada una de las lineas de intervencion,
estableciéndose las siguientes metas:

Crear una estructura de participacion, donde de forma periédica se puedan tratar temay se fomente la participacion
entre todos los implicados.

Crear una red de sostenibilidad local visible y accesible a nuestro entorno y difundir sus acciones.

Poner en valor en nuestra comunidad el trabajo realizado mediante canales de comunicacion digital.

Crear lazos con asociaciones o entidades que desarrollen acciones relacionadas con el Cambio Climatico.
Localizar fuentes/socios clave para la recogida y analisis de datos locales

Contacto con otros centros para el intercambio de experiencias.

Divulgar las acciones realizadas.

Disponer de un lugar (espacio digital o fisico), donde se traten los temas especificos del programa y se ofrezca
informacion de éste.
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La persona responsable de la coordinacidon del proyecto ejerce tanto una labor organizativa como de enlace entre todos los
actores implicados: alumnado, profesorado, personal no docente, grupos familiares, asociaciones y entidades locales.

Para facilitar esta labor, se dispone de un cuadro identificativo para el registro de todos los actores.

Equipo Directivo del
Centro

Coordinador / a del
proyecto

Coordinadores
de otros Planes y
progrmas que se
desarrollen en el

Centro

Alumnado

Personal no
docente

Familias y /o AMPA

Representantes de la
Entidad Local

Otros agentes
sociales implicados

* A cumplimentar por el Centro
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Calendario de reuniones, hacer propuesta

n ACCION FECHA

1° TRIMESTRE

2° TRIMESTRE

Evaluacion de objetivos conseguidos
3° TRIMESTRE

Evaluacién de objetivos conseguidos
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La formacion del profesorado es esencial antes de intervenir con el alumnado. El problema del cambio climatico es complejo de
abordar, ya que en él intervienen una gran cantidad de cuestiones ambientales, econémicas, sociales, culturales, éticas, politicas
y cientificas.

Dicha formaciéon tendra como finalidad la de aclarar dudas, mejorar la comprension de las medidas de adaptacion y valorar su
alcance.

Es por ello, que la comunidad docente debera integrar en su plan formativo acciones que versen sobre algunos de los siguientes
temas:

@ La problematica del cambio climatico en un contexto general.

& La adaptacion al cambio climatico en el contexto de los centros escolares.
@ La sostenibilidad en el contexto de los centros escolares.
@ El consumo responsable y la eficiencia energética.

@ Los patios vivos.

@ Actividades para formar y sensibilizar.

@ Rutas seguras y saludables.

@& Caminos escolares.

@ Menus saludables y ecoldgicos.

@ Aplicaciones para la gestion y consumo responsables.

Para ello, podran utilizar los siguientes recursos:

@ Charlas y visitas de expertos en estos temas.

@ Asociaciones y entidades sin animo de lucro, con las que crear redes de sinergia.
@ Centros de Formacion del Profesorado.

@ Solicitar al Ayuntamiento de Vigo, formacién especifica sobre Cambio climatico o de algunas de las lineas de intervencion del
proyecto.

@ Autoformacion, aprovechar el conocimiento de cada profesional que conforman los grupos de trabajo.
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6. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Se propone la creacion de un calendario de acciones reales que contenga al menos las siguientes cuestiones:

éQllé?: En este apartado se debera indicar la actividad concreta a desarrollar.

Ejemplos:
1. Analisis y estudio de la situacién medioambiental del centro.
2. Realizar un estudio sobre el uso de energia limpia en el centro.
3. Hacer una puesta en comun con otros centros que lleven a cabo el proyecto en nuestro municipio.
4. Consulta con las familias para la creacién de un pedibus.

éQ“ié“ES?: en este apartado se debera recoger el profesorado / agente / familias / que van a llevar a cabo o propulsar la
accion.

Ejemplos:

1. Profesor XXXXXX.

2. AMPA. XXXXX.

ECOII quién?: alumnado, familias y otros agentes beneficiarios de la accién.
Ejemplos:

1. Alumnado de 3° A.

2. Familias .

r 4
aCuando?: indicar fecha en la que va a desarrollarse.

¢QUIENES? | ¢CON QUIEN? | ;CUANDO?

1. Hacer una puesta en comun con otros centros
que lleven a cabo el proyecto en nuestro
municipio.

2. Promover el uso de transporte limpio.

3. Mini-corto en relacién con el cambio climatico.
4. Documentacion grafica y difusion.

5. Desarrollo de talleres y experimentos.

6. Creacién de menu saludable.
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Recursos materiales

@ Desarrollo de carteleria.

@ Ordenador.

@ Proyector y pantalla.

@ Materiales para experimentos vy talleres.
@ Materiales graficos del proyecto.

@ Elementos par juegos (segun seleccion).

@ Materiales fungibles.

Recursos digitales

Se han desarrollado diversos recursos que se encuentran a disposicion del centro en la web del programa.

Recursos humanos

@ Profesorado participante en el Programa.

@ Equipo de coordinacion.

@ Alumnado del Centro.

@ Miembros del AMPA, Equipo Directivo y PAS.

@ Instituciones y Agentes Externos.

Se propondra una via agil de comunicacion entre los participantes, realizandose preferentemente a través del correo corporativo.
Se pueden desarrollar las siguientes vias de comunicacion:

@& Sefacilitarala participacion de las reuniones desde el uso de herramientas de videoconferenciasy la creacion de grupos en redes
(Facebook, Whatsapp...) para mejorar la conectividad y comunicacion. https://www.edu.xunta.gal/centros/ceippintorlaxeiro/

@& Se dara la maxima visibilidad a las acciones llevadas a cabo en las redes sociales.

@ Se dispondra de espacio en la nube para alojar toda la informacién del proyecto de forma compartida.
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& Se complementara la difusion a través de la web del centro con carteleria y participacion del profesorado, que debera prepararse
previamente.

9. SEGUIMIENTO Y EVALUACION: ACTUACIONES PREVISTAS.
INDICADORES DE LOGRO.

Proponemos que cada actuacién se valore trimestralmente, de forma que puedan tomarse medidas para la adecuacién de los
objetivos.

Podria elaborarse una rubrica adecuada a la evaluacién de este proyecto.

Cada departamento implicado evaluara las actuaciones realizadas, los logros obtenidos y propondra alternativas a las debilidades
encontradas.

Se llevaran a cabo encuestas para tener una visién mas amplia desde la comunidad educativa.
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CENTROS PILOTOS

CEIP Pintor Laxeiro Mapa de localizacién

I Entidad Local Ayuntamiento de Vigo

»
Informacién adicional Vigo
Clase: Urbano Superficie construida: 5.017 m?
Uso principal: Cultural Ao construccion: 1985

Caracterizacion Climatica

Zona Climatica de Vigo: C1y D1.
Clima atlantico costa: clima caracteristico de la
costa atlantica y cantabrica. Se define por tener

temperaturas frescas y ambientes humedos.

El clima oceanico o atlantico es el tipo de clima se encuentra en la costa Cantabrica y la parte mas oeste de los Pirineos. Ciudades
como Santander, Bilbao, Vigo u Oviedo presentan un tipico clima Atlantico.

La principal caracteristica del clima Atlantico son las temperaturas frescas durante la mayor parte del afio. Su temperatura
media anual oscila entre 11 °C y 16 °C. La amplitud térmica suele ser mayor en las zonas que se sitian mas proximas a la costa
que entre las mas alejadas. Durante la temporada de verano, las temperaturas suelen situarse entre los 20 °C y 24 °C. En la
temporada de invierno, varian entre 6 °C y 9 °C y, dependiendo por la zona, llegando a algin grado por debajo.

Otra caracteristica de este tipo de clima es la gran cantidad de lluvias durante todo el afio. Estas precipitaciones se reparten
de una forma bastante uniforme, si bien en las zonas occidentales se reciben mayores cantidades de lluvias que en las zonas
orientales. Los datos de pluviosidad suelen estar por encima de los 1.000 mm anuales, aunque en invierno se disparan.

Los tres riesgos climaticos que afronta la ciudad de Vigo en la actualidad son; el descenso de la probabilidad de lluvias pero el
aumento de la intensidad de algunos chubascos, el aumento de la duracién de las olas de calor; y la prolongacion de los periodos
de sequia.
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BLOQUE L.
Mejora de la eficiencia energética, ventilacion y salud en los edificios
educativos.

El centro Pintor Laxeiro de educacion infantil y primaria esta ubicado en una parcela de propiedad municipal y se
compone de un edificio principal de tres alturas, un edificio de gimnasio aislado y un comedor situado en el bajo
del edificio de viviendas de Rua Quintela ubicado al norte de este. Todas las aulas cuentan con calefaccion por
radiadores, dos en cada aula, y estos se alimentan por una caldera de gasoil destinada a servir al edificio principal.
En cuanto al gimnasio se refiere, éste se climatiza con aerotermia.

Desde su construccion, el centro ha sido reformado y se han llevado a cabo proyectos de mejoras en los pavimentos
de despachos y aulas, en la sustitucion de pavimentos en el area de patio infantil por uno de caucho y cubricién
y mejoras y rehabilitacién de bafios y/o aseos. En cuanto a la envolvente y carpinteria se refiere, ésta permanece
sin rehabilitar, por lo que genera una baja eficiencia energética en el centro. De igual forma, el centro ha tomado
medidas e iniciativas de sensibilizacion empleando programas de medio ambiente puntuales y realizando trabajos
en la mejora del consumo energético sustituyendo las luminarias escolares por unas de estilo LED de bajo consumo.

Aunque aun no se ha llevado a cabo un proyecto relacionado con las condiciones ambientales del centro, se han
identificado puntos de mejora que atienden de forma directa con algunas de las oportunidades y debilidades que se
obtienen del centro a partri de su estudio.
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La fachada no cuenta con aislamiento térmico.

Ventanales de aluminio desgastado y deteriorado. Carpinteria
antigua y deteriorada.

Caja de persianas en interior y persianas en exterior que
generan grandes puentes térmicos.

Uso de diversas fuentes de energia no renovable, Gasoil y
Gas Natural.

Las aulas que dan a la calle son muy calurosas en verano.
Las aulas que dan al patio son muy ruidosas.

No hay termostatos que regulan el inicio y parada del sistema
de calefaccion.

Baja concienciacion de eficiencia energética.

Puertas de acceso al centro de aluminio y vidrio simple que no
aislan térmicamente de forma adecuada.

No existen métricas relacionadas con el confort térmico. No
existen protocolos de sostenibilidad energética.

No se dispone de protocolos de gestion eficiente de la caldera.

Aulas calefactadas por radiadores.

Sensacion de confort térmico en el centro.

Centro ecoambiental. Se trabaja en el proyecto 50-50 de la
mano con el ayuntamiento.

Plan para renovar y mejorar la iluminacion del centro.

Se plantean y se han implantado sensores de movimiento
para encendido de luces.

Las persianas reciben mantenimiento continuo.

Ventanales de doble vidrio con camara de aire, lo que permite
mejora en calidad y confort térmico.

Ventanales con persiana exterior y cortinas en interior para
regular entrada de luz natural e incidencia solar.

Se realizan registros de temperaturas en las aulas para su
posterior comparacion y recogida de datos.

Alta conciencia por parte del centro y alumnos en protocolos
de eficiencia energética.

Recogida selectiva de residuos.

Alta disposicion del centro para los cambios y mejoras.

Aumento del efecto invernadero.
Incremento de las temperaturas.

Baja eficiencia en el consumo de
combustible.

Uso de combustibles fosiles.

Aumento de la produccion de gases.
Disminucién en el rendimiento escolar.
Malestar escolar

Adecuacion de huecos para mejorar
calidad y confort térmico.

Mejoras en la calidad acustica con
elementos de vegetacion y barreras
naturales.

Gestion de la eficiencia energética.
Favorecer la sustituciéon de calderas de
gasoil por biocombustibles.

Promover programas relacionados con
la gestion energética del centro. A través
de métricas, informacién al profesorado,
etc. Implementar control de temperatura y
meétricas para realizar estudios de confort
térmico.

Favorecer la sustitucion de calderas de
gasoil por biocombustibles.
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BLOQUELL.
Mejora de la eficiencia energética, ventilacion y salud en los edificios
educativos.

Medidas Propuestas

Medidas de Actuacion sobre el edificio. (Envolvente)
DISPOSICION DE AISLAMIENTO — CERRAMIENTO VERTICAL
ADECUACION DE CERRAMIENTO PARA MEJORA DEL CONFORT — CUBIERTA
DISPOSICION DE AISLAMIENTO E IMPERMEABILIZACION — CERRAMIENTO HORIZONTAL
RENOVACION DE HUECOS - DOBLE VENTANA
ADECUACION DE HUECOS PARA MEJORA DEL CONFORT — PROTECCIONES SOLARES
JARDINES VERTICALES EN FACHADAS O CUBIERTAS
USO DE PINTURAS FOTOCATALITICAS
PINTADO DE FACHADAS Y CUBIERTAS
REHABILITACION FRENTE A INUNDACIONES

Medidas de Actuacion sobre el edificio. (Interior)
CONTRATACION ENERGETICA
PROTOCOLOS DE MANTENIMIENTO Y CALIBRADO DE LAS INSTALACIONES
REHABILITACION CIRCULAR

Medidas de Actuacion sobre las instalaciones. (Ventilacion)
VENTILACION NATURAL
SISTEMA DE VENTILACION HIiBRIDA (V.H.)
SISTEMA DE VENTILACION MECANICA CONTROLADA

Medidas de Actuacion sobre las instalaciones (Calefaccion).
CONTROL DE LA INSTALACION DE CALEFACCION
INSTALACION DE BIOMASA
BOMBA DE CALOR CONVENCIONAL (SPLIT FRIO/CALOR)

Medidas de Actuacion sobre las instalaciones (Iluminacién).
OPTIMIZACION DE LA LUZ NATURAL
CONTROL DE INSTALACION DE ILUMINACION

* Todas las medidas propuestas para este bloque se han extraido de la Guia de Accién por el clima en los centros
educativos, “Linea 1”.
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Ayuntamiento de Vigo CEIP PINTOR LAXEIRO

En cuanto a la mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios y espacios exteriores se refiere,
el centro educativo Pintor Laxeiro cuenta con un huerto escolar y un area verde de aproximadamente un 10% de
la superficie total del terreno. Este reducido espacio es aprovechado por el alumnado tanto para descansar como
para impartir alguna clase o actividad en particular en los dias soleados. Se han llevado a cabo también trabajos de
compostaje de los residuos utilizandolo como abono natural.

La mayor parte del patio son pistas exteriores asfaltadas las cuales generan mayores temperaturas y radiacion
solar. A esto se le suma también la escasez de sombras tanto naturales como artificiales asi como cubriciones para
protegerse de las lluvias. La inmersion del centro en un entorno tan urbano limita la existencia de insectos, fauna 'y
biodiversidad en general.

Las aulas orientadas hacia el norte, las cuales enfrentan el patio escolar, son muy ruidosas y aquellas orientadas al
sur sufren de fuerte incidencia solar. La inexistencia de una envolvente aislada o muro vegetal incrementan estas
problematicas de confort acustico en el centro.
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Ayuntamiento de Vigo CEIP PINTOR LAXEIRO

BLOQUE II.

Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios,espacios
exteriores y entornos proximos a los centros educativos.

2 han realizado estudios de flora y fauna en el daciones por precipitaciones extremas.
0 hay espacios de hospedaje para la fauna. ento de la temperatura.

ay puntos de alimentacion para fauna. ucion del rendimiento escolar.

Poca superficie de zonas verdes. Aumento del malestar del alumnado.

Pistas exteriores de asfalto.

Escasez de sombras tanto naturales como artificiales.
No tienen insectos, fauna o biodiversidad.

Inmersiéon del centro en entorno muy urbanizado.
Rodeado de edificios de gran altura generando
sensacion de encierro.
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Ayuntamiento de Vigo CEIP PINTOR LAXEIRO

BLOQUE II.

Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios,espacios
exteriores y entornos proximos a los centros educativos.

Medidas para adaptarse al aumento de temperaturas.
" REDUCCION DE LA SUPERFICIE PAVIMENTADA
~~ JARDINES DE SOMBRA
" EQUIPAMIENTO LUDICO-EDUCATIVO FUNCIONAL

Medidas para adaptarse a la reduccion de las precipitaciones.
7> USO EFICIENTE DEL AGUA

Medidas frente al incremento de fenomenos extremos: Lluvias
torrenciales.

' PAVIMENTOS PERMEABLES Y SUPERFICIES DE DRENAJE
~ JARDINES DE LLUVIAY CUNETAS VERDES

Medidas para favorecer la biodiversidad.
/> SISTEMAS DE BIO HOSPEDAJE
7> COMPATIBILIZAR LA RESTAURACION Y EL MANTENIMIENTO DE LOS EDIFICIOS CON LA
PRESENCIA DE FAUNA SILVESTRE
Medidas para introducir la economia circular en los patios.
7 ISLAS ECOLOGICAS
77 ILUMINACION SOSTENIBLES PARA EXTERIORES

* Todas las medidas propuestas para este bloque se han extraido de la Guia de Accién por el clima en los centros
educativos “Linea 2”.
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El centro educativo Pintor Laxeiro esta ubicado en una zona urbana prestigiosa del centro de la ciudad. Cuenta
con una buena comunicacion del transporte publico y grandes avenidas arboladas, adaptadas, con carril para
bicicletas. Cuenta con estacionamiento reservado para las familias en el exterior del centro y dispone de un plan de
movilidad sostenible. Su entorno préximo esta humanizado. Cuenta con amplias aceras y pasos peatonales ademas
de normas de seguridad reforzadas por agentes policiales locales.

Su reducido tamafo pero extenso nimero de estudiantes es lo que impide la existencia de aparcamiento para
bicicletas en sus interiores, por lo que no propicia la llegada del alumnado con el uso de este medio de transporte.
Aunque bien es cierto que gran parte del alumnado accede de forma peatonal, aproximadamente un 85%, el centro
no cuenta con ruta escolar segura.

Debido a que la entrada principal del centro educativo no enfrenta una arteria principal y se identifican elementos
de interés social, cultural y ambiental en su entorno inmediato, se pueden llevar a cabo diversas medidas para
garantizar mayor seguridad a ese alto porcentaje de alumnos que llega al centro andando y proporcionar nuevos
métodos de transporte grupal y seguro.
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Ayuntamiento de Vigo

CEIP PINTOR LAXEIRO

BLOQUE Iil.

Movilidad sostenible y rutas saludables.

disponibilidad de espacio para parking de bicicletas.
en transporte escolar.
iste ruta escolar.

Escasas senaléticas de centro escolar.

Clima atlantico de costa que abundan las precipitaciones.

entes viales.

nto de la densidad de trafico.
ucioén en la conciliacion familiar.
Entornos menos seguros.
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BLOQUE IIl.

Movilidad sostenible y rutas saludables.

Medidas de actuacion sobre circulacion viaria y trafico.
CALMADO DE TRAFICO (VELOCIDAD MAXIMA EN EL ENTORNO DE 15 KM/H)

Medidas de reduccion del estacionamiento de vehiculos.
PEDIBUS Y BICIBUS
APP PARA LA MOVILIDAD

Medidas para el fomento de la movilidad peatonal.
RED DE COMERCIOS AMIGOS Y PATRULLAS ESCOLARES
NATURACION DE LOS ITINERARIOS AL CENTRO ESCOLAR
METROMINUTO
APROVECHAMIENTO DIDACTICO DE ZONAS VERDES Y OTROS ESPACIOS ACCESIBLES A PIE

Medidas para el fomento de la movilidad compartida.
PEDIBUS Y BICIBUS
APP PARA LA MOVILIDAD
Bien es cierto que el noroeste de Espaia se caracteriza por la abundancia de lluvias, por lo que soluciones Unica-

mente peatonales como propuestas Unicas para la llegada al recinto escolar serian insuficientes. Por esta razoén,
se evalua también la siguiente propuesta:

Medidas para el fomento del transporte publico.

DISPONIBILIDAD, ACCESIBILIDAD Y DISENO DE PARADAS DE TRANSPORTE PUBLICO Y/O
ESCOLAR

* Todas las medidas propuestas para este bloque se han extraido de la Guia de Accién por el clima en los centros
educativos ‘“Linea 3.
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BLOQUE IV.

Alimentacion saludable y reduccion del desperdicio alimentario.

En el centro educativo Pintor Laxeiro, el servicio de alimentacion en el comedor se trabaja con una empresa externa
de catering, la cual asegura una dieta saludable, alimentos de alta calidad y el uso de productos de proximidad,
disminuyendo asi la carga en transporte y las emisiones de CO, que esta genera. Este comedor de 60 comensales
esta gestionado y administrado por el ayuntamiento, aunque el AMPA estéd constantemente involucrado y vela por
seguir los protocolos de calidad de los alimentos suministrados.

Al tener una empresa externa de catering en el comedor, el centro tiene poca capacidad de decisién en la inclusion

de indicadores relacionados con problematicas como el desperdicio alimentarios o menu climarianos. Por otro lado,
el escaso equipamiento en el area de cocina impide la posibilidad de ofertar un servicio de cocina en el centro.
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BLOQUE IV.

Alimentacion saludable y reduccion del desperdicio alimentario.

apacidad de decision por parte del centro en la inclusion duos.
licadores relacionados con problematicas tales como nto del consumo.
erdicio alimentarios o menus climarianos. No se dispone rdicios alimentarios.

de un plan de compra o contratacion del servicio de comedor. Obesidad.
No existe un grupo de coordinacién con los distintos sectores
implicados.

No se facilitan consignas para integrar los menus familiares
con el resto de comidas del alumnado.

No se adquieren alimentos ecoldgicos o de pesca sostenible.
No se prima la reduccién del consumo de carne de menor
calidad.

No se cocina en el centro.

Bajo equipamiento en cocina lo que impide la posibilidad de

ofertar un servicio de cocina en el centro.
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BLOQUE IV.

Alimentacion saludable y reduccion del desperdicio alimentario.

Medidas de caracter organizativo.
CREACION DE UNA COMISION MIXTA DE COMEDOR
DEFINICION DE MENUS CLIMARIANOS

INCLUSION DE CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD EN CONTRATOS PRIVADOS DE SERVICIO DE
COMEDOR

REDUCCION DE BIO RESIDUOS EN EL CENTRO
REDUCCION DE RESIDUOS PROCEDENTES DE ENVASES EN EL CENTRO

Medidas de visibilizacion.
SEGUIMIENTO FAMILIAR DE ALIMENTOS
MAPEADO DE COMERCIOS LOCALES SALUDABLES, SOSTENIBLES Y CIRCULARES.

Medidas de visibilizacion.
APRENDIZAJE DE HABITOS SALUDABLES
CONOCIMIENTO DEL ECO ETIQUETADO
ADOPTAR MEDIDAS PARA UN CONSUMO RESPONSABLE

*Todas las medidas propuestas para este bloque se han extraido de la Guia de Accién por el clima en los centros
educativos “Linea 4.
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BLOQUE V.

Comportamiento sostenibledel personaldel centro (Profesoradoy alumnado).

El Centro Educativo Pintor Laxeiro cuenta con una alta sensibilidad por el medio ambiente, promoviendo desde
temprana edad una educacién en valores. Lleva a cabo un estricto plan de reciclaje, tanto en las aulas como en
los pasillos y el patio exterior. Se promueven practicas de salud medioambiental como brigadas verdes, medida

de residuos y promueven también el uso de tuppers y botellas recargables para disminuir su impacto negativo al
planeta tierra.

Tiene un proyecto educativo medioambiental creativo y dinamico, se denominan ecolaxeiros. Dispone de codigos
medioambientales e incluye criterios de esta indole en su politica y objetivos generales. En cuanto a la eficiencia

energeética, la reduccion de consumo y la reduccion de emisiones, no se han planteado objetivos concretos ni existe
un protocolo en cuanto a estas métricas se refiere.

il
I

*'__
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BLOQUE V.

Comportamientosostenible del personal del centro (Profesoradoyalumnado).

iste un programa concreto relacionado con el cambio
co.

aminacion y generacion de residuos.
onocimiento del alumnado de las

ay protocolo relacionado con acciones de gestion maticas en cambio climatico.
energética. Trabajar de forma inadecuada los
No existen contactos y/o actividades con Asociaciones y/o conceptos relacionados con el cambio
ONGs en materia de cambio climatico y ODS. climatico.
No hay protocolo relacionado con acciones de gestion ‘/Desconocimiento general del confort y
energética. eficiencia de espacios habitados.
El Profesorado no dispone de una formacién concreta ‘/Que no toda la comunidad educativa
relacionada con el cambio climatico. aporte soluciones ambientales a la
Inexistencia de métrica relacionada con la confortabilidad de problematicas del centro.
los espacios.

No existe comité ambiental.
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BLOQUE V.

Comportamientosostenibledel personal del centro (Profesoradoy alumnado).

Medidas a nivel de aula
CONSUMO RESPONSABLE
VISITAS Y ACTIVIDADES AMBIENTALES EXTERNAS
CALCULADORAS AMBIENTALES
APRENDER RECICLANDO
ACTIVIDADES CIENTIFICAS
GESTION DE “ACONTECIMIENTOS”

Medidas a nivel de centro.
FORMACION AMBIENTAL
CURRICULO ECOSOCIAL CON VISTAS AL CAMBIO CLIMATICO
PLAN DE COMPRA SOSTENIBLE
PLANES DE REDUCCION DE EMISIONES DE CO2
ESTABLECIMIENTOS DE ALIANZAS
CENTROS LIBRE DE...
PUBLICIDAD AMBIENTAL ESCOLAR

* Todas las medidas propuestas para este bloque se han extraido de la Guia de Accién por el clima en los centros
educativos “Linea 5.






