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Píldoras formativas online:  
Ríos Urbanos y Cambio Climático 

 
 
Descripción Formación en línea, breve y altamente accesible, dirigida al 

público general, sobre temas relacionados con la resiliencia 
climática (co-beneficios de la adaptación, soluciones basadas 
en la naturaleza, etc.) y la restauración de ríos urbanos con 
criterios climáticos.  
 

Fechas Taller 1. Jueves 1 de octubre 2026. 17:00 a 18:30 h.  
Taller 2. Jueves 8 de octubre 2026. 17:00 a 18:30 h. 
Taller 3. Jueves 15 de octubre 2026. 17:00 a 18:30 h. 
 

Público 
objetivo 

Formación dirigida a un público amplio, incluyendo técnicos 
municipales, profesionales del territorio, comunidad 
universitaria, agentes sociales y ciudadanía en general. 
 

Formato 
general de la 
sesión 

Duración: 90 min. 
Presentación: 5 min. 
Introducción proyecto 
Explicación taller 
Pregunta 1 (opciones múltiples y se responderá en el cierre) 
Pregunta 2 Palabras claves en dinámica tipo MENTI 
 
Intervención 1: 30 min. 
Intervención 2: 30 min. 
Preguntas/debates entre el público: 10 min. 
Cierre: 5 min. 
 

Inscripción https://forms.gle/QdgKRUEz5FhBrxaX9 
 

 

 

https://forms.gle/QdgKRUEz5FhBrxaX9
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Taller 1. Jueves 1 de octubre de 2026.   
¿Qué está pasando con el agua en nuestras ciudades?  
El cambio climático cambia las reglas del agua en los pueblos y las ciudades 
 

-​ Cuando cambia el clima, cambia el agua. 
Comprender la nueva realidad hidrológica. 
Celia Ramos Sánchez. Fundación Nueva Cultura del Agua. 

 
-​ Adaptar nuestras ciudades al agua. 

Cómo prepararnos para convivir con un clima cambiante. 
Luis Sanz Azcárate. Orekan. Gestión Ambiental de Navarra. 

 
Objetivo específico de la sesión 
Comprender las relaciones entre cambio climático, ciclo urbano del agua y 
funcionamiento de los ríos urbanos, identificando su papel como elemento 
estructural en las estrategias de adaptación territorial. 
 
Contenidos 

1.​ El cambio climático como perturbación del ciclo urbano del agua. 
2.​ Las relaciones entre agua y cambio climático. 
2.​ Los ríos urbanos como infraestructuras verdes. 
4.​ Riesgos climáticos en ríos urbanos. 
5.​ Concepto de adaptación en entornos urbanos. 
6.​ El cambio de paradigma. 
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Taller 2. Jueves 8 de octubre de 2026. 
Restaurar ríos urbanos: soluciones que funcionan  
Reconectando el agua y la naturaleza en la ciudad 
 

-​ ¿Qué significa realmente restaurar un río? 
Evelyn García Burgos. Centro Ibérico de Restauración Fluvial. 

 
-​ ¿Cómo devolver naturaleza a un río urbano? 

Antonio Figueroa Abrio. Fundación Nueva Cultura del Agua. Centro 
Ibérico de Restauración Fluvial. 

 
Objetivo específico 
Conocer los principios básicos de la restauración fluvial y su aplicación a la 
recuperación de ríos urbanos. 
 
Contenidos 

1.​ Principios básicos de la restauración fluvial. 
2.​ Retos y oportunidades de la restauración fluvial. 
3.​ La restauración fluvial en entornos urbanos. 
4.​ Soluciones basadas en la naturaleza (SbN). 
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Taller 3. Jueves 15 de octubre de 2026. 
Organizarnos para convivir con el agua 
Cómo tomar decisiones compartidas ante un clima cambiante 
 

-​ Un río, muchas decisiones. 
Por qué gestionar un río necesita mucho más que soluciones 
técnicas.  
Alba Ballester Ciuró. Responsable de participación y capacidades del 
Life Ebro Resilience P1 

 
-​ Ponernos de acuerdo para convivir con el agua. 

Participación, negociación y soluciones compartidas. 
María Mohedano. Responsable de comunicación de Life Ebro 
Resilience P1.  

 
Objetivo específico 
Comprender cómo se diseñan, coordinan e implementan procesos de 
adaptación mediante gobernanza multinivel y participación. 
 
Contenidos 

1.​ Gobernanza del agua y adaptación climática. 
2.​ Planificación adaptativa en ríos urbanos. 
3.​ Participación y co-creación. 
4.​ Resolución de conflictos. 

 

 


