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METEOROLOGIA

El verano de 2024, otra vez “muy calido™: 9
de los 10 peores se acumulan en el siglo XXI

E Julio de 2024, el mes que dejo un récord de
temperatura maxima diaria en la Tierra que
se volvera a romper

Los expertos apuntan a que este aflo se perfila de nuevo como el
mas calido registrado hasta ahora en el planeta

Aemet -f'-;l:rlica QUE un mes dElel‘liD fresco v la concentracion del
v agosto dieron la sensacion de que este periodo

EL PMS qu menos caluroso de lo que en realidad muestran los

METEQROLOGIA

La ola de calor acaba el jueves gracias a un

refrescode 43 temperaturas por el oet Espana afronta una nueva ola de calor

Donde més van a caer los termometros, entre 2°y 4°, serd en * La OMLU recuerda que el cambio climatico incrementa estos fenomenos extremos
Galicia, en toda Extremadura v en el ceste de Castillay Leén y
de Andalucia, mientras que en la zona centro apenas se notard « VIDED é P't:l r qU‘E' hace tanto c E| or en E5 Flﬂ'l:lﬂ? ALERTA POR CALOR EXTREMO
2t Mapa | El dia mas intenso de la tercera ola de
calor: el 80% de los municipios, con avisos
A B i por riesgo para la salud
ALERTA POR CALOR EXTREMO SHTEDATLY

MONTSE HIDALGO PEREZ / MANUEL PLANELLES § JACOE VICENTE | 31.JUL 2024 - 11:20 CEST

MI.:IDEI | La nueva D:lﬂ d-E calor EI‘FHIICH F(}.Il la La ONU 'ﬂﬁsa dE que 135 U]ﬂs d'E Ealﬂr Seré—n E'ﬂda Consulte en este buscador si en su area se alcanzaran los IIREIES

mitad de los municipios en el nivel maximo : : , :
peligrosos segun los umbrales establecidos por Sanidad y

de riesgo para la salud vez mas frecuentes e intensas e

MONTSE HIDALGO PEREZ / MANUEL PLANELLES / JACOB VICEMTE | 08 AGO 2024 - 10:50 CEST

Consulte en este buscador si en su area se alcanzaran los niveles
peligrosos segiin los umbrales establecidos por Sanidad v
Aemet 1d

METEOROLOGIA

Espaiia suma un nuevo otoiio muy calido este
2024 y no tiene uno frio desde hace 14 afios

El inicio de verano mas
caluroso de los tltimos 40

Comienza la segunda ola de calor del verano, -
con lo mis duro en la zona centro y el El -n [}S

VICTORLA TORRES BEMAYAS | Madrid | 12 DIC 2024 - 12-37 CET
cuadrante suroccidental

Octubre fue el mes con mas precipitaciones desde que hay
registros debido al tragico temporal de lluvias torrenciales en el
area mediterranea a finales de mes

VICTORLA TORRES BENAYAS | Madrid | 23 JUL 2024 - 0922 CEST

Se esperan hasta 42° en el valle del Guadalquivir; 39°-40° en los
del Tajo, Guadiana y Genil; 39° en el sur de Galicia, 38° en el
Ebro; 36° en la mesera Norte, v de 37°-39° en la mesera Sur v el
resto de Andalueia oceidental
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OBJETIVOS DEL PROYECTO

« Desarrollar 9 Planes Locales de Actuacion frente a Altas Temperaturas en Entidades Locales aplicando la
Guia elaborada por la FEMP

Proveer un marco metodologico comun y replicable de los planes a otros municipios segun su climatologia,
adaptados al territorio

Identificar y evaluar los riesgos locales asociados a las altas temperaturas

Disenar y desarrollar medidas de prevencion y mitigacion adaptadas a las caracteristicas de cada clima
Elaborar protocolos de actuacion y respuesta inmediata ante emergencias derivadas

Promover la implicacion y sensibilizacion de la ciudadania ante las consecuencias del cambio climatico y las
olas de calor

Establecer indicadores de seguimiento y evaluacion que permitan medir la efectividad de los planes de
accion implementados y realizar ajustes continuos

Integrar los planes locales de actuacion ante altas temperaturas en el marco de las politicas municipales
Actualizacién de la Guia para la elaboracion de politicas municipales y planes de actuacion ante altas
temperaturas, elaborada por la FEMP.
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FASES DEL PROYECTO

1 2

4 5 6

REVISION Y SELECCION
ACTUALIZACION DE ENTIDADES
DE LA GUIA LOCALES

REUNIONES ACCIONES A ELABORACION
INDIVIDUALES IMPLANTAR DE LOS PLANES
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REVISION Y
ACTUALIZACION
DE LA GUIA
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REVISION Y ACTUALIZACION
DE LA GUIA

« Revision de la metodologia de
calculo de los niveles de riesgo en

ACTUACION situaciones de exceso de
ANTE ALTAS temperaturas, segun el Plan
TEMPERATURAS

Nacional de Actuaciones
Preventivas de los Efectos del
Exceso de Temperaturas sobre la
salud 2024.

« Revision y actualizacion de Leyes,
Decretos, Estrategias y Planes
supramunicipales autonémicos y
locales.

s - « Revision y actualizacién de enlaces

R de interés
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SELECCION DE
ENTIDADES

LOCALES
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FRANCIA

En primer lugar, se ha realizado un estudio de
los climas mas representativos de Espana,
teniendo en cuenta diversos factores, como la
cercania a la costa, la altitud, las
temperaturas maximas y minimas e incluso el
numero de habitantes mas representativo de
cada tipologia climatica.

Los climas identificados son los siguientes:

CLIMAS DE ESPANA
@ Clima Arido

@ Clima Oceanico Atlantico

b

( Clima Subtropical Insular J e
~ Sevilla

Clima Continental
®

Clima Mediterraneo

‘ Clima de Montana

MARRU€C05 el

www.femp.es l

www.miteco.gob.es o P —
www.redcoidadesclima.es gk ﬁl:’ellliisnanollaﬂg
red.clima@femp.es udaaes por el Clima



« Precipitaciones
anuales menores a los
300 mm

. La temperatura
media anual es

aproximadamente
de 18°C

« Temperaturas
extremas: inviernos
largos y frios y
veranos frescos en
el norte calidos en el
sur

 Temperaturas suaves

« Escasa oscilacion
térmica

o Lluvias abundantes y
constantes

« Temperaturas
medias anuales
sobre los 10°C.

« Inviernos frios y
veranos suaves.

« Precipitaciones por

encima de los
1100mm /A\\

Temperaturas suaves
Invierno 17° - 18°y
verano 24°- 26°,
Precipitaciones débiles
(100-300mm anuales)
Estacion seca durante
8 meses

« Amplitud térmica
moderada con
veranos calurosos e
Inviernos suaves.

anuales
SNt e; =N oS = NeaL et SN eA Ll oF = A e} = iNca g e:
Qe g0 =% AMOYEH D B AMEVBIIH o B AMOYEIH 0 B8 A MOYEH &) B AMOYEIH 0 B Q)

www.femp.es
www.miteco.gob.es

www.redcoidadesclima.es

red.clima@femp.es

FEDERACION ESPAR(
lllllllllllllll

ooooo
\\\\\\

L
5 % GOBIERNO  MINISTERIO
STh T3 DEESPANA  PARALA TRANSICION ECOLOGICA
Y EL RETO DEMOGRAFICO



En funcidén de las
caracteristicas de cada
clima en Espana, se han
seleccionado aquellos mas
representativos y se han
elaborado 9 proyectos

diferentes, uno para cada ENTIDADES
tipo de clima. En alguno de LOCALES

ellos, se ha visto necesario

diferenciar el clima entre MATRIZ

norte y sur o entre costero
y de interior.
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PLANES DESARROLLADQOS

. Alicante
Mediterraneo norte

. Arroyo de San Servan
Continental sur

. Carballeda de Avia
Atlantico de interior

. Lorca
Arido

. Rota
Mediterraneo sur

. Santa Cruz de Tenerife
Subtropical

. Santander
Atlantico costero

. Valdepenas
Continental sur

. Zaragoza
Continental norte

Siguiendo la identificacion de los climas, se han seleccionado las entidades locales
indicadas en el mapa en representacion de dichos climas.
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DIAGNOSTICO
DE LA ENTIDAD
LOCAL
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Para la elaboracion de los planes se ha utilizado la
metodologia expuesta en la Guia para la elaboracion
de politicas municipales y planes locales de
actuacién ante altas temperaturas.

La metodologia se compone de cuatro fases: una
fase inicial de diagndstico, seguida por la
planificacién; una tercera fase transversal de
participacién y comunicaciéon que acompana todo el
proceso; y, finalmente, la fase de implementacion y
evaluacién del plan.

METODOLOGIA UTILIZADA

Participacion y comunicacion

Implementacion, evaluacion vy

actualizacion del plan
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La primera fase es el
diagnostico de la entidad local:
se ha realizado una primera fase
en la que se caracteriza la
entidad local, estudiando su
demografia, sus caracteristicas
econdmicas, su informacidn
climatica, asi como su
vulnerabilidad al calor.

Asimismo, se han identificado
los lugares potenciales para
aumentar la capacidad
adaptativa de la entidad local al
calor.

Este diagndstico inicial
permitira disefar e implementar
unas acciones mas adecuadas a
cada entidad, dependiendo de
sus caracteristicas.

N -
63 B AMQY

DIAGNOSTICO DE LA ENTIDAD LOCAL

1.Revision de guias y protocolos supramunicipales.
2.Alineacion con otros planes y estrategias locales.

3.Busqueda de datos descriptivos para la caracterizacion del municipio:

o Informacion basica y localizacion

o

o

o

o

Informacion demografica

Informacion econémica
Informacion climatica

Informacién complementaria

4.Evaluacion de la vulnerabilidad al calor.

o Caracterizacion del entorno fisico

o ldentificacion de poblacion vulnerable

5.ldentificacion de lugares para aumentar la capacidad adaptativa.
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Ademads del estudio de las caracteristicas municipales, es conveniente identificar también las infraestructuras y los servicios con los que
cuenta la entidad local, para completar su contextualizacion

Finalmente, se ha realizado un estudio para detectar los refugios climaticos existentes o potenciales donde poder protegerse de las
temperaturas extremas. Esto es especialmente importante para la poblacion mdas vulnerable ante las altas temperaturas, por cuestiones de
edad o condicidn.

LISTADO DE INFRAESTRUCTURAS Y ' ' :
SERVICIOS RELEVANTES iNeRaste REFUGI0S CLIMATIEDS
) C?ntros residenciales y centros de Datos especificos sobre los grupos « Zonas verdes y parques sombreados
dl'a Para persona§ mayores, tanto de riesgo . Bibliotecas
publicos como privados « Centros de servicios sociales
» Centros d? salud .  Edad: personas mayores de 65 o Teatros
) COﬂS.U.ltOI'IOS .de atenuon.prlrnarla anos y menores de 4 anos « Centros deportivos
 Servicios sociales comunitarios « Embarazo y lactancia o Centros civicos
 Lugares Frgcuentados POt  Enfermedades cronicas « Centros de juventud
Zi;ﬁg:i;nm:of:r « Consumo de ciertos « Espacios de co-working
C . gregados de medicamentos o Centros educativos
infraviviendas o Otros tipos de enfermedades « Centros de servicios comunitarios

« Centros deportivos al aire libre
 Centros educativos como

9
@
ludotecas, guarderias y escuelas o.
de verano H r ‘
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e Locales de asociaciones de vecinos
Otros centros publicos de encuentro
Mercados
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100+ @0
95-99 0,1 @2
90-94 0.7 losl
85-89 0.7 TS
80-84 0,8 NG
75-79 1.4 G
70-74 1.9 I
65-69 2.6 B |
60-54 34 38
55-50 3.9 [
50-54 41 38
45-49 3.9 [ % I
40-44 3.8 39
35-39 32 I % I—
30-34 3 S —
25.29 29 s
20-24 ZT [ T—
15-19 248 [ER—  E—
10-14 2.8 [T

5-9 25 A

0-4 19 I -

Hombres (%) B Mujeres (%)
Fuente: Piramide de poblacién del Plan de Actuacién ante altas
temperaturas de Valdepefas. Afio 2022

e Zonas de sombra:
-~ Analizado a las 12:00h del 08/04/2025

Fuente: Andlisis de Sombras del Plan de Actuacion ante altas
temperaturas de Arroyo de San Servan. Ao 2025

D

e Afiliados a la seguridad social: 94.772 (55,20% del total de la poblacion)

o De los cuales, en régimen general: 86,8%

o Enrégimen especial de trabajadores auténomos: 10,3%
En régimen agrario: 0 %
En régimen especial (RE) de empleados de hogar: 2,5%
En RE mar: 0,0%
En RE minerfa y carbén: 0.0%

* Renta bruta media por persona: 17.283€

¢ Renta neta media por persona: 14.202€

* Indice de Gini: 32,2

+ Empresas por sector de actividad: Total empresas: 11.976

Empresas por sectores (%/total)

Empresas sector industria . 3,30%

Empresas sector construccion - 9,60%

Empresas comercio, transporte y hosteleria _ 30,10%

Fuente: Informacion economica del Plan de Actuacion ante altas temperaturas de Santander. Aho 2022

\', (ﬁ \O’ @C)
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= Consultorios de atencion pnmana: 16

Fuente: Mapa de Centros de Atencion primaria y Servicios Sociales comunitarios del Plan de Actuacion ante altas
temperaturas de Zaragoza. Aho 2024
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REUNIONES
INDIVIDUALES
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Se han realizado reuniones individuales con cada una de las 9 entidades locales

para estudiar conjuntamente las caracteristicas de cada entidad, sus debilidades y PU NTOS CO N Sl D ERADOS

fortalezas para implementar el plan.

- Analisis del diagnostico inicial para la priorizacion de
las medidas

« Comentar medidas y acciones ya implementadas

« Medidas previstas a futuro

« Analisis de planes existentes que pudieran afectar

« Analisis de datos sobre la entidad local para la
elaboracion de los planes

« Identificacion de los departamentos de la entidad local

- Establecimiento de objetivos con los agentes externos

de la entidad local
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ACCIONES A
IMPLANTAR
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Dentro de la elaboraciéon de los planes se han detallado acciones a implementar para hacer frente a 4
olas de calor o temperaturas extremas. Las acciones propuestas se dividen en tres tipologias segun la

finalidad que tengan:

T2

Medidas para mejorar la capacidad
adaptativa de la ciudad y con un
horizonte temporal a
medio/largo plazo.

Medidas y protocolos a seguir para reaccionar de
forma rapida ante episodios de temperaturas
extremas, cuando se pasa de un nivel de ausencia de
riesgo/riesgo bajo a niveles superiores.

I
IN
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Medidas de concienciacion sobre
la prevencion de riesgos difusion
de materiales informativos para
promover las respuestas de
autoproteccion.
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NUMERQO DE ACCIONES /R . b/

\

| N C LU I DAS COMUNICACION

Y SENSIBILIZACION

ALICANTE 14 12 4 Q

ARROYO DE 14 11 4

SAN SERVAN Q
CARBALLEDA
DE AVIA 13 12 8

LORCA 25 26 11

ROTA 13 8 11

SANTA CRUZ
DE TENERIFE ee 26 <

SANTANDER 15 16 7

VALDEPENAS 22 17 10

50
PR

ZARAGOZA 26 34 15
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ELABORACION
DE LOS PLANES
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PLAN LOCAL
DE ACTUACION ANTE 3.1. LOCALIZACION DEL MUNICIPIO.......ccormeereiiresireessnerareesrssssessssessneesansssesseres D
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3.4. INFORMACION ECONOMICA.........ccorrrerumeirreeiisressaseessnsesssessssesssssassnnssssess 11
3.5. INFORMACION CLIMATICA ...cocoveivreesrinssensrissssssesssssssasssessssssssasssnssanessssens 12
3.6. INFORMACION COMPLEMENTARIA........cccoiiirireenernsinnsresssssessssnssensressnss 14

4.1. IDENTIFICACION DE ZONAS VULNERABLES........coveerveerrrrirrecsssereneerensssess 15
4.2. IDENTIFICACION DE LA POBLACION VULNERABLE .......cc.ccveevvveeeeerenrnne., 18
4.3. LUGARES PARA AUMENTAR LA CAPACIDAD ADAPTATIVA.......cccceeveniinnn, 19

6.1. ACCIONES DE PREVENCION........covvveemeereeireeisesssnerareessesssessssessnessanssresses 24
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Previamente a la elaboracion de los planes se han identificado los niveles

de riesgo para cada entidad local segun las temperaturas. Dichos riesgos

determinaran las acciones que se deberan llevar a cabo. Para definir cada

riesgo, se debe tener en cuenta tanto el umbral de temperatura, como su {(T.Max Dia 1 - T. Umbral)*Factor Riesgo dia 1} +
factor de riesgo, que se reflejan en el Plan Nacional de Actuaciones {(T.Max Dia 2 - T. Umbral)*Factor Riesgo dia 2} +
preventivas de los efectos del exceso de temperaturas sobre la salud {(T.Max Dia 3 - T. Umbral)*Factor Riesgo dia 3} =
(2024), teniendo en cuenta, como minimo, la superacién de dichos valores

en tres dias consecutivos.

NIVELES RESULTADO
DE RIESGO ALGORITMO

Riesgo alto: situacion de alarma
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ALICANTE:

Umbral temperatura maxima: 32,4°C

« Elaboracion de un plan de sombras y zonas arboladas
Recomendacioén a los centros educativos de disponer informacion sobre patologias del alumnado PR'NC'PALES CONCLUS|0N ES
Aplicacion de criterios bioclimaticos en el disefo de espacios abiertos

Instalacion de elementos de proteccion solar en fachadas de centros escolares expuestas al sol

Reparto de material grafico divulgativo de las medidas de prevencidn frente al calor a los ayuntamientos y
organismos locales, centros sanitarios y sociales con personas institucionalizadas y otros centros

Clima moderado: veranos calurosos e inviernos

<
&

suaves.

Amplitud térmica moderada

T « Acuerdos con hosteleros y comerciantes para asegurar el suministro de agua gratuita en épocas de calor

Prohibicién del desarrollo de tareas fisicas en el puesto de trabajo durante las horas de fenémenos

meteorolégicos adversos.

Reorganizacion de actividades dentro del horario lectivo seguin circunstancias meteorolégicas

« Valorar la suspension, aplazamiento o cambio de horario de actividades organizadas en los dias de alerta y los 60 anos.
que conlleven riesgos para la salud

« Puesta en marcha de un programa de voluntariado para vigilar el estado de los vecinos mas vulnerables
durante olas de calor edad

« Asistencia telefénica gratuita para proporcionar informacion sobre alertas de calor
&
Difusién de recomendaciones sobre medidas preventivas para la organizacion y asistentes a eventos
- culturales

Tasa de dependencia relativamente alta

Mayor poblacion en grupos de edad entre los 40

)
—
N

Mitad de la poblacién vulnerable por criterios de

« Difusion de informacién a poblacion sobre la existencia del plan, grupos de riesgo y significados de niveles
« Formacion e informacion a trabajadores que realicen actividades en el exterior
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ARROYO DE SAN SERVAN:

Umbral temperatura maxima: 39,1°C

- Elaboracion de un plan de sombras y zonas arboladas

« Creacion de zonas verdes de descanso en espacios industriales
Aprobacién de clausula ad hoc que demande la necesidad de un plan de ajuste al calor en licitaciones
O ﬂ @ Instalacion de sensores de temperatura en distintas zonas del municipio PRINCIPALES CONCLUSIONES

Formacién de primeros auxilios para conductores y personal relacionado con transporte publico

- Establecimiento de sistemas de coordinacion con empresas, asociaciones y promotores de eventos
deportivos y culturales y veranos calidos

- Instalacion de aparatos de aire acondicionado en centros e instalaciones municipales que carezcan de
medidas de refrigeracion

- Realizacion de obras para mejorar el aislamiento y la eficiencia energética de edificios e instalaciones

Temperaturas extremas: inviernos largos y frios

Lluvias constantes y abundantes

Mayor poblacion en grupos de edad entre los 30

T ) municipales de mayor edad edificatoria
— y los 60 anos.
— Aprobacion de normativa para la flexibilizacion del horario laboral de obras emprendidas o adjudicadas Tasas de natalidad relativamente estables

por el consistorio durante olas de calor y situaciones de calor extremo

« Activacion de teletrabajo a los empelados publicos en caso de altas temperaturas extremas en aquellos
puestos que sea posible

« Extension de horarios de piscinas publicas y privadas

« Colocacion de medidas de refrigeracién personal portatiles (fuentes) en espacios publicos

« Revisién y seguimiento de los fenémenos meteoroldgicos
= Instalacion de sombrajes temporales para zonas de aparcamiento de trabajadores en el exterior.
- . . . . .
Formacién al profesorado para identificar los efectos ante un golpe de calor en centros educativos

« Formacién e informacién orientada a trabajadores que realizan actividades en el exterior
« Formacion de agentes implicados en el sistema de prevencion de altas temperaturas extremas

i 2R % GOBIERNO  MINISTERIO
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Rentas medias por debajo de la media nacional

Distribuciéon de la renta relativamente

equilibrada.
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CARBALLEDA DE AVIA:

Umbral temperatura maxima: 37,5°C

sombra
- Coordinacion para la realizacion de eventos culturales y/o deportivos
- Identificacién de refugios climaticos donde protegerse de las altas temperaturas
- Renovacion de vehiculos del parque movil municipal que carezcan de aire acondicionado

Temperaturas suaves y precipitaciones

- Establecimiento de calendarios y regulacion de horarios para actividades turisticas
Instalacion de azoteas frescas o cubiertas verdes en espacios publicos
O ﬂ 5 Plantacion de arbolado urbano para aumento de la cubierta arbérea en alineaciones de calles sin PRlNC|PALES CONCLUS|0N ES

abundantes

Tasa de dependencia relativamente alta

Mayor poblacién en grupos de edad entre los 50

Aprobacion de normativa para la flexibilizacion del horario laboral en obras durante el calor extremo
Reprogramacion de actividades extraescolares en funcion del riesgo climatico y los 79 afos.
Reduccién del uso de equipos e instalaciones que generan calor en edificios publicos y limitando la
iluminacién no LED

- Vigilar y adecuar el confort de los espacios municipales frecuentados por poblacién de riesgo edad

11,

!
—
~

Mitad de la poblacion vulnerable por criterios de

No hay ambientes muy urbanizados

« Colocacion de paneles informativos con el nivel de alerta de cada dia en un lugar visible de los B o
s centros sociosanitarios Poblacion muy envejecida
- ' Formacion al profesorado para saber como actuar en caso de emergencia indice de envejecimiento muy alto
Refuerzo de los servicios de teleasistencia para personas mayores durante el verano

« Distribucién de materiales informativos en oficinas de turismo y establecimientos turisticos
« Distribucion de guias de proteccidn para trabajadores expuestos a la radiacion solar
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LORCA:

Umbral temperatura maxima

« Instalacién de elementos de proteccién solar en fachadas de centros sanitarios expuestos al sol.

Instalacion de elementos de proteccion solar en fachadas de centros escolares expuestas al sol

Instalacion de cubiertas en las instalaciones deportivas con graderio y las gradas de las instalaciones al PRlNClPALES CONCLUSION ES
aire libre.

Plantacion de arbolado urbano en itinerarios y en el exterior de centros escolares para mejorar el confort » Precipitaciones anuales muy bajas

climatico de la infancia

« Instalacién de sensores de temperatura y de la calidad del aire en distintas zonas del municipio
« Revision de la implementacion de aire acondicionado en el transporte publico.

« Aumento de marquesinas en paradas de autobuses.

« Plantacion de arbolado urbano para la creacion de un bosque urbano. Mayor poblacion en los grupos de edad entre los

— 5 . . . 40 y los 50 anos
J— Recomendacion a los centros educativos de reorganizar de las actividades extraescolares en centros
— educativos, trasladando a los alumnos a espacios cubiertos o con sombra Tasa de natalidad relativamente estable

- Programacién alternativa de actividades extraescolares durante olas de calor-
« Habilitar en los centros publicos “cooling stations”

Q
&

Temperatura media anual suave

Parque edificatorio muy antiguo

Rentas medias personales por debajo de la

media nacional
p, « Colocacién de paneles informativos sobre el nivel de alerta de cada dia en un lugar visible para todos los

usuarios y los trabajadores de los centros muicipales de personas mayores
- Colocacién de paneles informativos con medidas preventivas ante olas de calor
- Formacién al profesorado para identificar los efectos del organismo ante un golpe de calor.
Campanas para el refuerzo de la red social de las personas mayores que viven solas.

- Elaboracion de campana de informacién basica a la ciudadania y a grupos especificos sobre los efectos
nocivos del exceso de calor y medidas de autoproteccion que deben adoptarse.
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ROTA:

Umobral temperatura maxima: 34,7°C
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Establecimiento de calendarios y regulacion de horarios para actividades turisticas

Instalacion de azoteas frescas o cubiertas verdes en espacios publicos

Plantacion de arbolado urbano para aumento de la cubierta arbérea en alineaciones de calles sin
sombra

Coordinacion para la realizacién de eventos culturales y/o deportivos

Identificacion de refugios climaticos donde protegerse de las altas temperaturas

Renovacion de vehiculos del parque maévil municipal que carezcan de aire acondicionado

Aprobacion de normativa para la flexibilizacion del horario laboral en obras durante el calor extremo
Reprogramacion de actividades extraescolares en funcion del riesgo climatico

Reduccién del uso de equipos e instalaciones que generan calor en edificios publicos y limitando la
lluminacion no LED

Vigilar y adecuar el confort de los espacios municipales frecuentados por poblacion de riesgo

Colocacion de paneles informativos con el nivel de alerta de cada dia en un lugar visible de los
centros sociosanitarios

Formacién al profesorado para saber como actuar en caso de emergencia

Refuerzo de los servicios de teleasistencia para personas mayores durante el verano
Distribucién de materiales informativos en oficinas de turismo y establecimientos turisticos
Distribucién de guias de proteccion para trabajadores expuestos a la radiacion solar

PRINCIPALES CONCLUSIONES

o Clima moderado: veranos calurosos e inviernos
suaves.

o Ciudad costera con playas

 Tasa de dependencia relativamente alta

« Mayor poblacion en grupos de edad entre los 30
y los 60 anos.

« Rentas medias personales por debajo de la
media nacional.

o Distribucién de la renta relativamente
equilibrada.

« 15 refugios climaticos
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SANTA CRUZ DE TENERIFE:

Umbral temperatura maxima: 30,9°C

de sombras
« Mapeado del clima urbano para conocer mejor los factores que influyen en el comportamiento climatico
« Realizacion de obras para mejorar el aislamiento y la eficiencia energética de edificios

« Instalacion de toldos, pérgolas y velas en superficies expuestas de centros educativos
Elaboracion de un plan de zonas arboladas y sombras
Repartido blanco en tejados de guarderias, escuelas, bibliotecas y centros deportivos publicos
Plantacion de arbolado urbano para aumento de la cubierta arbérea en alineaciones de calles desprovistas

T « Instalacién de fuentes nebulizadoras, dispositivos de nebulizacién y zonas de sombra adicionales en verano
Aumento de la frecuencia de transporte publico para la reduccién de las esperas durante olas de calor
Puesta en marcha de un programa de voluntariado para vigilar el estado de los vecinos mas vulnerables
durante olas de calor

« Suministro “Packs contra las olas de calor” de forma gratuita para la ciudadania

« Asistencia telefénica gratuita para proporcionar informacion sobre alertas de calor

« Vigilancia y adecuacion de eventos deportivos

« Formacion de agentes implicados en el sistema de prevencion de altas temperaturas extremas sobre el
& protocolo de actuacion
Difusién de medidas para la refrigeracién natural de los edificios
- Difusién de la suscripcion al “servicio de suscripcion de temperaturas y niveles de riesgo” de Meteosalud
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PRINCIPALES CONCLUSIONES

« Temperaturas suaves

o Precipitaciones débiles

o Estacidn seca durante 8 meses

« Tasa de dependencia relativamente baja

« Mayor poblacion en los grupos de edad entre los
30 y los 64 anos.

o Superficie forestal elevada

o Casi un cuarto de la poblacién vulnerable segun

criterios de edad
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SANTANDER:

Umbral temperatura maxima: 26,6°C

« Instalacion de azoteas frescas o cubiertas verdes en espacios publicos

Plantacion de arbolado en los exteriores de los centros educativos

Instalacién de sensores de temperatura en distintas zonas del municipio

Mapeado del clima urbano para conocer mejor los factores que influyen en el comportamiento climatico de la

ciudad y localizar zonas vulnerables

Caracterizacion de edificios y equipamientos publicos. Identificacién de puntos de acumulacién de calor.

« Realizacién de obras para mejorar el aislamiento y la eficiencia energética de edificios e instalaciones
municipales mas antiguas

« Renovacion de vehiculos del parque mévil municipal que carecen de aire acondicionado

<
@

Habilitacion de juegos de agua en el espacio publico

Refrigeracion por efecto vaporativo

Activacion de teletrabajo a los empleados publicos en caso de altas temperaturas extremas

« Cancelacion de eventos en el exterior ante la activacion de niveles de alto riesgo por temperaturas

« Ventilacion de edificios publicos en horario nocturno para que el calor acumulado irradie a la atmosfera

s
—
ey

Y, « Actuaciones en calle para sensibilizacién y distribucion de material preventivo a personas sin hogar
« Colocacién de paneles informativos sobre el nivel de alerta de cada dia en un lugar visible para todos los
< usuarios y trabajadores de centros sociosanitarios
- Elaboracion y publicacion de un mapa de la red de fuentes potables
Instalacion de avisos informativos en autobuses y marquesinas con pantallas digitales
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PRINCIPALES CONCLUSIONES

o Precipitaciones anuales elevadas

Temperaturas suaves

Indice de envejecimiento de la poblacién alto
Mayor poblacion en los grupos de edad entre los
30 y los 64 afos

Tasa de natalidad relativamente estable

No urbanizaciones préximas a zonas forestales
segun el mapa forestal de Espana.

Casi un tercio de la poblacion vulnerable por

criterios de edad.



VALDEPENAS:

Umbral temperatura maxima: 38,8°C

« Creacion de anillo verde bordeando el centro urbano para minimizar el efecto isla calor

« Plantacion de arbolado urbano para el aumento de la cubierta arborea en alineaciones de calles desprovistas
de sombra

« Identificacion de refugios climaticos donde protegerse de las altas temperaturas

« Realizacion de obras para mejorar el aislamiento y la eficiencia energética de edificios e instalaciones

municipales de mayor edad edificatoria
« Instalacion de azoteas frescas o cubiertas verdes en edificios publicos
« Instalacion de toldos en parques infantiles
« Renovacion de vehiculos del parque mévil municipal que carecen de aire acondicionado
« Identificacion de lugares donde trasladar actividades que normalmente se organizan en el exterior

Activar servicios municipales que pueden actuar en situaciones de alerta por altas temperaturas
Red de servicios municipales: identificacion de poblacion diana y contacto a través de los servicios de ayuda a
domicilio y teleasistencia y de los centros sociales

« Revision de fendmenos meteorolégicos antes de eventos al aire libre para evitar riesgos y activar protocolos

de precaucion

Y, « Desarrollo de un dispositivo especial contra el calor para atender a las personas sin hogar habilitando plazas
adicionales de alojamiento en las horas centrales del dia, de manera escalonada en funicon del riesgo.
Habilitacién de juegos de agua en el espacio publico

|,

!
—
~

Elaboracion y publicacion de un mapa de la red de fuentes potables
Elaboracién y publicacion de un mapa de la red de refugios climaticos
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PRINCIPALES CONCLUSIONES

o Temperaturas extremas

. indice de envejecimiento de la poblacién alto

« Mayor poblacion en los grupos de edad entre los
30 y los 59 afos

 Tasa de natalidad relativamente estable, aunque
relativamente baja.

 Parque edificatorio relativamente joven

« No hay barrios vulnerables identificados

o Casi un cuarto de la poblacién vulnerable

atendiendo a criterios de la edad



ZARAGOZA:

Umbral temperatura maxima: 37°C

« Implementar la renaturalizacion de patios escolares para reducir el impacto del calor y mejorar el
bienestar del alumnado
Incremento de las ayudas publicas para rehabilitacién energética de viviendas, destinadas a la poblacion
mas vulnerable

O 2 ; « Planificar tareas intensas en horas de menor calor, interrumpir trabajos al aire libre y ajustar ciclos de

1
—
@
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trabajo y descanso segun temperaturas

« Identificacion de refugios climaticos donde protegerse de las altas temperaturas

« Actualizacion de los censos de grupos sociales mas vulnerables a las elevadas temperaturas extremas ante
la activacion de alertas de riesgo

« Coordinacién con las autoridades sanitarias de las comunidades auténomas

Instalacién de fuentes nebulizadoras, dispositivos de nebulizacion y zonas de sombra adicionales en verano
Prohibir el desarrollo de tareas fisicas en el puesto de trabajo durante horas de fenémenos meteorolégicos
adversos

« Revision de fendmenos meteorolégicos adversos antes de eventos a aire libre

« Cancelacion de eventos en el exterior ante la activacién de niveles altos de riesgo por temperaturas
y) « Desarrollo de un dispositivo especial contra el calor para atender a las personas sin hogar
« Comunicacion inmediata a los servicios indicados en el plan de actuacion municipal

)
En

Difusién de informacion a poblacién sobre la existencia del plan, grupos de riesgo y significado de los
niveles, a traves de canales corporativos y medios de comunicacion locales

Taller de prevencién ante el exceso de calor organizado a través de asociaciones

« Campanas para el refuerzo de la red social de las personas mayores que viven solas

PRINCIPALES CONCLUSIONES

« Temperaturas extremas

« Tasa de dependencia relativamente baja

« Mayor poblacién en los grupos de edad entre los
40y los 64 anos.

. indice de envejecimiento relativamente alto

« (asi un cuarto de la poblacién es vulnerable
por criterios de edad

« Se dispone de una red de refugios climaticos.
Acceso:
https://www.zaragoza.es/sede/portal/verano/calor

?open=refugios
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