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;Cuales son las sinergias y la integracion del Plan Local de
Actuacion ante Altas Temperaturas de Zaragoza con los planes,
estrategias y acciones de sostenibilidad municipales?




El marco general global de todas las actuaciones de un
Plan Local de Actuacion ante Altas Temperaturas es el proyecto de la

Mision 100 Ciudades Inteligentes y Climaticamente Neutras 2030,
que ademas de sus 5 pilares ha incorporado aspectos de saludy

adaptacion
5 PILARES DE LA MISION

1. Ciudad inteligente
2. Movilidad

3. Energia y eficiencia energética

4. Agua y SBN
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https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/elbosquedeloszaragozanos/
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/elbosquedeloszaragozanos/
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De manera complementaria, se incluyen dos anexos. El pri-
mero detalla cada una de las 47 acciones que componen el
PACCZ en los 9 ambitos contemplados, mediante una ficha
de facil consulta, y el segundo anexo reporta el cierre de la
anterior Estrategia de Adaptacion al Cambio Climatico de
Zaragoza de 2010. De esta manera, se da continuidad al tra-
bajo realizado en materia de adaptacion por parte del Ayunta-
miento de Zaragoza.

El documento parte del analisis de riesgos
y vulnerabilidades realizado para el PA-
CES 2030 y presenta el estado actual de
la ciudad respecto a los riesgos climaticos
de las préximas décadas.

Como se observa en la tabla de amenazas
climaticas en Zaragoza, el calor extremo
y las inundaciones fluviales son las ame-
nazas con mayor riesgo a las que se va a
enfrentar la ciudad, y que van a afectar
a diferentes sectores de actividad y de la
poblacion.

Tabla 1. Amenazas
climaticas en Zaragoza

Calor extremo

Precipitacion extrema

Inundaciones fluviales

Sequias

Viento severo

Movimientos de masa

incendios forestales

. Grado

i Cambio quimico (Aire)
Grado
moderado Cambio quimico (Agua)

Grado . . 1o e
bajo Riesgos biolégicos

AMENAZAS / 11PO DE RIESGO GRADO

Con riesgo moderado se califican los ries-
gos de frio extremo, sequias, vientos, in-
cendios forestales, cambios quimicos de
aire y agua y riesgos bioldgicos.

En menor grado de amenaza climatica se
encuentran la precipitacion extremay los
movimientos de masa.

RESUMEN EJECUTIVO Plan de Adaptacion al Cambio Climatico de Zaragoza PACCZ 2030

El aumento por encima de 1°C en las
temperaturas medias en el periodo 2020-
2030 segun los escenarios previstos va a
incrementar la frecuencia e intensidad
de olas de calor, incendios forestales y se-
quias, lo que supone un importante ries-
go para la salud de la poblacién y hace ne-
cesaria la adaptacion a esos escenarios,

Tabla 2. Matriz probabilidad /

sin abandonar y potenciando a la vez las
politicas de mitigacién, con el objetivo de
cero emisiones netas en 2030.

A continuacién, se muestra la matriz pro-
babilidad/consecuencia de las amena-
zas climaticas e impacto previsto para
los principales sectores de actividad.
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SECTOR AFECTADO AMENAZAS

Edificios

Transporte

Energia

Agua

Residuos

Planificacion territorial
Agricultura y silvicultura
Biodiversidad

Salud humana

Proteccién civil y emergencias

TIC . . . . . . .
Impacto Impacto Impajito
alto medio bajo



9 ambitos de accidén, cada uno de los cuales incluye un objetivo principal y un ndmero
variable de medidas, que en total suman 47 medidas. Se resumen a continuacion:

RESUMEN EJECUTIVO Plan de Adaptacion al Cambio Climatico de Zaragoza PACCZ 2030 RESUMEN EJECUTIVO Plan de Adaptacién al Cambio Climatico de Zaragoza PACCZ 2030

Para la consecucion de los objetivos estratégicos, y en concordancia con la planificaciéon
a nivel estatal en materia de adaptacion al cambio climatico y a lo dispuesto por el Pac-
to de las Alcaldias, el PACCZ incluye la vision a 2030, los objetivos estratégicos y define
9 ambitos de accién, cada uno de los cuales incluye un objetivo principal y un niumero
variable de medidas, que en total suman 47 medidas. Se resumen a continuacion:

AMBITO DE ACCION 4 AMBITO DE ACCION 7

Agricultura y alimentacion Movilidad y transporte

Su objetivo es contribuir al desarrollo de la agricultura adaptando el
sistema actual al nuevo escenario climatico del municipio de Zarago-
za, asi como impulsar la agricultura sostenible y fomentar el consumo
de productos ecoldgicos y locales a través de 4 medidas. Estas me-
didas son conocer y evaluar los escenarios climaticos en los cultivos
de la huerta y de secano, fomentar sistemas alimentarios resilientes y
seguros, favorecer mejores practicas agricolas que disminuyan la vul-

Su objetivo es reducir el uso de vehiculos motorizados, fomentar el
trasporte publico y de otros medios sostenibles y recuperar el espacio
para los peatones con criterios de adaptacién a través de 4 medidas
entre las que se encuentran favorecer la movilidad activa a pie y en bi-
cicleta con acciones de adaptacion que protejan a los usuarios de esos
modos de transporte, incluir aspectos de adaptacién en las zonas de
bajas emisiones, gestionar de manera adaptada al cambio climatico el

AMBITO DE ACCION 1

Salud humana

Su objetivo es aumentar la resiliencia de la poblacién y el sistema de
salud frente al cambio climatico a través de la adopcién de medidas

preventivas. Para ello, se definen 5 medidas que permitiran, entre otras nerabilidad frente al cambio climatico e informar al consumidor de los servicio de transporte publico y privado y colaborar en la prevencién y

cuestiones, mejorar los sistemas de alerta y prevencion de los impactos impactos ambientales del sistema alimentario para fomentar un con- seguimiento del sobrecalentamiento de baterias eléctricas en periodos
en salud de las temperaturas extremas, reforzar el control de vectores sumo responsable. de olas de calor.

y enfermedades vectoriales influidas por el cambio climatico, elaborar

y coordinar planes de accidén integrados de cambio climatico y salud

y de prevencién de riesgos laborales, asi como desarrollar protocolos AMBITO DE ACCION 5

preventivos de actuacién ante episodios extremos de contaminacién AMBITO DE ACCION 8

atmosférica agravados por el cambio climatico. Planificacién territorial
y urbana, edificaciéon y energia

Educacion y sociedad

AMBITO DE ACCION 2

Su objetivo es educar, concienciar y sensibilizar en materia de adapta-

Su objetivo es incrementar la resiliencia del tejido urbano, aportando cién al cambio climatico, asi como favorecer y facilitar la participacion.

Agua y recursos hidricos

Su objetivo es establecer una gestidn del ciclo integral del agua que
garantice una operacién y gestion de las infraestructuras y sistemas
naturales del agua frente a las nuevas condiciones climaticas. Para ello
se definen 5 medidas que permitan potenciar las funciones regula-
doras del sistema fluvial como corredor ecolégico, mejorar la red de
abastecimiento frente a los nuevos escenarios climaticos, mejorar las
infraestructuras de la red de saneamiento, medidas preventivas en pe-
riodos de sequia y fomentar el ahorro y el uso eficiente del agua.

medidas de adaptacién al ambiente construido actual y futuro de la
ciudad, asi como incluir de manera transversal criterios de adaptacion
climatica a la ordenacioén del territorio. Para ello se definen 5 medidas,
entre las que estan incluidas el disefio de una red de refugios clima-
ticos, mejorar el confort térmico en diversos tipos de edificios y espa-
cios, definir criterios y buenas practicas de disefio adaptados al cambio
climatico del ambiente construido e incorporar el concepto de adap-
tacién a la rehabilitacion y renovacién de viviendas y edificios y a la
regeneracion de barrios.

Para ello, se definen 10 medidas que permitirdn, entre otras cuestiones,
mejorar la capacitacién ciudadana frente a los impactos del cambio cli-
matico, favorecer la participacion, facilitar informacién accesible y util
sobre adaptacion en la sede electrénica municipal, formar al personal
técnico de diferentes servicios, generar conocimiento y soluciones so-
bre género y cambio climatico, promover grupos de accién climatica,
fortalecer los programas de apoyo a centros educativos, aprovechar las
redes de ciudades para extender y compartir medidas de adaptacion,
promover la participacion de la sociedad civil frente al cambio climati-
co y reforzar y mejorar la coordinacién institucional.

AMBITO DE ACCION 6

Otros sectores, Industria y
servicios, sistema financiero
y asegurador, turismo

AMBITO DE ACCION 3

Infraestructura verde,
biodiversidad, patrimonio
natural y areas protegidas

AMBITO DE ACCION 9
’ Investigacion e innovacion

.> ‘ Su objetivo es proponer ideas y soluciones en el ambito de la adapta-

cion, mitigacién, cambio climatico y vulnerabilidad social. Para ello se
definen 3 medidas entre las que se encuentra propiciar espacios de
encuentro entre agentes de investigacion e innovacion, participar y co-
laborar en iniciativas de investigacién e innovacién sobre adaptacion al
cambio climatico y promover la investigacién en clima urbano, su evo-

lucién y proyeccién futura e impactos en la salud en distintos sectores
de la poblacién.

en los diferentes sectores que conforman el tejido social, cultural y eco-
némico de la ciudad a partir de 6 medidas propuestas. Entre las mismas
estaria facilitar las buenas practicas y compromisos del sector industrial
en materia de adaptacion al cambio climatico, integrar la adaptacion al
cambio climatico en la actividad aseguradora, llevar a cabo un segui-
miento de las medidas de adaptacién en la contratacién publica muni-
cipal, adaptar las infraestructuras, servicios y productos turisticos a los
impactos del cambio climatico, integrar la adaptacion en el Plan Estra-
tégico de Turismo y desarrollar planes de actuacién en actividades y
eventos deportivos ante escenarios climaticos extremos.

Su objetivo es favorecer la resiliencia e integridad de los servicios eco-
sistémicos y la biodiversidad, facilitar su mantenimiento, asi como
mejorar los espacios naturales y la infraestructura verde urbana en
escenarios de cambio climatico. Se definen 5 medidas entre las que
estarian favorecer la gestion de la infraestructura verde, controlar las
especies invasoras, identificar habitats y taxones vulnerables al cambio
climatico, mejorar y ampliar los itinerarios y actividades por la infraes-
tructura verde urbana y mejorar las actuaciones del Plan Director de
Infraestructura Verde en relacién al cambio climatico.

Su objetivo es aumentar la capacidad de adaptacién al cambio climatico '







El Plan recoge, sistematiza y amplia las
acciones gue se hacen en esta materia desde
hace anos e incluidas en el PACCZ
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El Plan recoge, sistematiza y amplia las
acciones gue se hacen en esta materia desde
hace anos e incluidas en el PACCZ



T

Entre ellas destaca la Red de Refugios Climaticos de Zaragoza,
actividades de educacion y sensibilizacion como los

itinerarios de adaptacion Aclimatarnos
o materiales de informacion y autoproteccion como
folletos o informacion en la web y redes sociales municipales


https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/calidad-aire/temperaturas-extremas/
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http://www.zaragoza.es/contenidos/medioambiente/cambio-climatico/2024-Cartel-efectos-calor.pdf

Y acciones
huevas como
Adapta tu patio
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2024 > 2 centros
Proyecto

CEIP Hispanidad
Vulnerables climatico y social

CEIP José Maria Mir

2025 > 5 centros
Vulnerables climatico y social

CEIP Marcos Frechin

CEIP Emilio Moreno Calvete
Proyecto

CEIP Domingo Miral

CEIP Joaquin Costa
Educacion Especial

Alborada



Es absolutamente necesaria su integracion con el
PEMUZ Plan de Emergencia Municipal de Zaragoza
Plan de actuacion municipal ante riesgos meteorologicos: olas de calor

TEMPERATURAS EXTREMAS OLAS DE CALOR

Minima 22°C
Umbrales de temperatura

Maxima 40°C

T

NIVEL Tres dias de prevision de igual o
AMARILLO superior temperatura de ambos
SERVICIO CONTRA INCENDIOS, DE SALVAMENTO Y PROTECCION CIVIL u m bra I es

PLAN DE ACTUACION MUNICIPAL ANTE RIESGOS METEOROLOGICOS: Nivel de Alerta

OLAS DE CALOR ~,
a la Poblacion

EXTRACTO del Anexo VIl Planes de Actuacién Municipal - 7 PAM Meteorolégicos
Plan de Emergencia Municipal de Zaragoza (PEMUZ)

CAPITULO 3.- IDENTIFICACION, EVALUACION Y ANALISIS DE RIESGOS
3.1 DESCRIPCION DEL FENOMENO

3.1.3 TEMPERATURAS EXTREMAS. OLAS DE CALOR

Es una situacion atmosférica que produce unas temperaturas extremadamente altas en relacion
con la media de la época y que duran mas de un dia. Se forman por invasién de masas de aire
muy cdlido o bien por la permanencia prolongada de una de estas masas en una determinada
zona. Crea condiciones adversas para la salud en ciertos grupos de riesgo.

El calor extremo se define como temperaturas que se situan en 10 grados o mas por encima de la
temperatura alta promedio para una region.

Estos periodos de calor provocan una gran pérdida de agua por evaporacion y suelen dar lugar a
situaciones de alto riesgo de incendio forestal.

La temporada del afio en que hay mas riesgo de que se produzcan olas de calor es la
comprendida entre junio y agosto.

3.2 PREVISION DE DANOS
TEMPERATURA EXTREMA. OLAS DE CALOR

El calor puede producir desde irritaciones en la piel y calambres hasta un aumento de temperatura
tal, que puede llevarnos incluso a la muerte si no recibimos atencion médica urgente. La pérdida
de agua y sales minerales por el sudor, si no se repone, produce sintomas como dolor de cabeza,
mareos, debilidad muscular o calambres, naduseas y vomitos e incluso pequefias elevaciones de la
temperatura corporal.

Los factores que condicionan la peligrosidad del fendmeno son aquellos que hacen que la
probabilidad de que ocurran incidencias por este fenémeno sea mayor. Se destacan:

e La duracion de la etapa de calor.
e Altas temperaturas nocturnas durante la ola de calor.

A nivel social, los grupos de poblacién mas vulnerables a sufrir las consecuencias derivadas de
unas temperaturas demasiado elevadas son:

* Personas mayores de 65 afios.

¢ Individuos que padezcan determinadas patologias como son: enfermedades
cardiovasculares, diabetes mellitus, enfermedad pulmonar obstructiva crénica, insuficiencia
renal, enfermedad de Parkinson, enfermedad de Alzheimer o patologias similares.

¢ Individuos que toman determinados farmacos.
* Personas con exceso de peso o peso relativamente bajo.

¢ Trabajadores, deportistas o personas que realizan actividad en exterior en periodos muy
calurosos.

¢ Niflos menores de 5 afios, sobre todo los menores de 1 afio.

Los puntos mas vulnerables seran por tanto las zonas donde se encuentra un mayor nimero de
personas vulnerables a este fendmeno:

EXTRACTO del Anexo VIl Planes Actuacién Mpal. 7 PAM Meteorolégicos PEMUZ — OLAS DE CALOR - 1 de 6




Tambiéen tienen cabida la innovacion y los datos abiertos
Proyecto USAGE
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https://www.zaragoza.es/sede/portal/usage/

o No olvidemos que la pobreza energética ahora es también es para el verano
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PACES Zaragoza 2030

Muchos (otros) planes
tienen que ver (también)
con las altas temperaturas

Plan de Accidn
porelClimayla
Energia Sostenible
del Municipio
de Zaragoza 2030

Fecha de adhesion al Pacto de Alcaldias: 27 de abril de 2011
Ratificacion del compromiso a 2030: 20 de noviembre de 2018
Afio de referencia del PACES: 2005
Poblacién: Zaragoza
Fecha de realizacién: 2021

Direccién: Ayuntamiento de Zaragoza
Realizacién: Fundacién CIRCE

€] Zaragoza
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https://ebropolis.es/estrategia/estrategia-20/
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/ciudad-verde/#:~:text=El%20Acuerdo%20por%20una%20Ciudad%20Verde%20re%C3%BAne%20a%20los%20alcaldes,el%20bienestar%20de%20los%20ciudadanos.
https://www.zaragoza.es/sede/portal/agenda-urbana/plan-accion/
https://www.zaragoza.es/sede/portal/agenda-urbana/plan-accion/
https://www.zaragoza.es/contenidos/medioambiente/2021-PACES-Zaragoza-2030.pdf

@ Algunas reflexiones finales

iGRACIAS POR ELEGIR ZARAGOZA PARA HACER UN PLAN LOCAL!

9 Una herramienta especifica, estructurada y ampliada respecto a lo
que teniamos para hacer frente a las altas temperaturas en el

marco de la adaptacion.

9 Un documento redactado en poco tiempo y externamente, aunque
con nuestra aportacion de informacion y revision, del que todavia es
preciso “apropiarse” de sus 106 paginas e integrarlo como modelo
propio de trabajo,

Positivo tenerlo en editable y con materiales complementarios (hoja

9 de calculo, PowerBl...) para, si tenemos tiempo, modificarlo,
mejorarlo, actualizarlo y aplicarlo. Por ejemplo, por cuando se
elaboro, hace referencia a los planes calor 2024, no habia salido los

de 2025..

9 Muy util para quien partia de cero. Precisa mas integracion y
vinculacion para quien tiene ya diferentes planes, documentos y
acciones.

iMuchas gracias a RECC, FEMP, OECC, MITECO, equipo

tecnico y consultores... por facilitarnos a una diversidad
de entidades locales una herramienta asi!
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