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SECTORIZACION Y REDUCCION DE LAS SUPERFICIES PAVIMENTADAS

El pavimento tradicional presenta una gran tendencia a la captacion de radiacién solar, por lo que su reduccién o sustitucion por

materiales de menor carga térmica contribuira a reducir la temperatura de los patios escolares, sirviendo ademas como elementos
ludicos, educativos o funcionales.
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Descripcion de la actuacion

La sustitucion de superficies pavimentadas por soportes organicos, permeables y blandos contribuye a la captura de carbono,
regulacion de la temperatura y reduccién de la escorrentia superficial, asi como al aumento de la biodiversidad urbana, la salud
(reduccién de la contaminacion atmosférica y acustica) y mejora la biodiversidad.

Para llevar a cabo dicha sustitucion, el primer paso es definir el modelo de patio para establecer los diferentes elementos. Se
proponen dos opciones, en funcién del tamafio de patio del centro escolar (considerando las pistas deportivas como un elemento
obligatorio):

@ Patio grande: aquel de ratio superior a 10m?2 por alumno/a y que permite la modificacién de la pista deportiva.
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@ Patio pequeno: aquel de ratio inferior 5 m? por alumno/a y que no permite la modificacion de la pista deportiva.
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para usos esenciales y de juego simbdlico.

para juego fisico.

para juego espontaneo y experimentacion.

Figura 2.1 - Disefio de patios escolares
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Tras la zonificacion y reubicacion o compactacion de los elementos, se debe elegir el material mas apropiado, priorizando materiales
sostenibles, permeables y blandos en al menos un 30% de la superficie total. Asimismo, se debe primar el uso de pavimentos
de colores claros o reflectantes para minimizar el sobrecalentamiento en los meses calidos, contemplando siempre acabados que
eviten las molestias derivadas de una luminosidad excesiva y/o reflejos. Entre las opciones mas habituales se consideran:

Tierra natural: suelo sin urbanizar.
Arena compactada: considerada la mejor opcioén para zonas de juego, suelen emplearse arenas de rio de jabre y de albero.

Piedras: empleadas para delimitar espacios, deberan ser suficientemente grandes como para no poderse manipular por el
alumnado.

Pavimento drenante: que permiten la infiltracion del agua por medio de su estructura y también el almacenamiento temporal
para su posterior disposicion o infiltracion en el terreno.

Tarima de madera y plataformas: elementos de transicion entre aulas y zonas de juego, proveen de un suelo duro pero
natural.

Acolchados —mulching—: cortezas vegetales restos de podastriturados, paja, acicula de pino o inorganico, como gravillas,
marmolinas, ladrillo machacado, lava volcanica para dar proteccion a las zonas vegetales.

Finalmente decidiremos sobre los elementos de dinamizacién del entorno, escogiendo los juegos, mobiliarios y demas
equipamientos en consonancia con los criterios de naturalizacién y con el propio curriculo escolar, siempre con una vision a largo
plazo, pues estos elementos deben permitir diferentes interactividades para mantener la atraccion del alumnado a lo largo del
tiempo.

Incidencia detectada
Consideraciones y recomendaciones

@ Existencia de patios desnaturalizados .

@ Existencia de estructuras que condicionen la adicionales
permeabilidad y las posibilidades de drenaje
(p.e existencia de aparcamientos
subterraneos)

@ Priorizar el uso de materiales naturales como madera,
troncos, arena o piedras, entre otros, preferiblemente
reciclados y/o reutilizados.

@ Normativa Autonémica Propias en relacion
con la accesibilidad @ En caso de emplear maderas, estas deberan ser muy

resistentes al exterior y con buen sistema de drenaje y

anclaje/cimentacion.

Normativa
® 0 0000000000000 0000000 00000
s ® CTE-SUA 1 M @ Se recomiendan materiales de facil mantenimiento y baja
. o demanda de aditivos (pinturas, barnices...).
. Seguridad frente al riesgo de caidas .
: ® CTE-SUA 9 : L Es_furjdamental p_Iantea.r diseﬁps_que permitan _circulacignes
. o principales amplias y bien delimitadas para evitar conflictos
¢ Accesibilidad : y aglomeraciones, asi como contemplar el acceso de
®e00c00c000c000000000000000000® vehiculos de emergencia.
@ Aprovechar para instalar elementos que faciliten la conexion
entre el patio y las aulas evitando escalones o barreras.
@ Aprovechar las distintas zonificaciones para incluir espacios
“ " con pequeﬁog desniveles y rampas que facilitan el
.5 " desarrollo motriz del alumnado de edades tempranas.
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HUERTOS ESCOLARES HORIZONTALES

Los huertos escolares son pequefas zonas de cultivo con fines pedagégicos. Ademas de contribuir al aumento de zonas verdes
en las escuelas, son un recurso muy util para la ensefianza, ya que mejoran el grado de sensibilizacién ambiental y la educacion
en valores (cooperacion, responsabilidad, esfuerzo, etc.).
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Descripcion de la actuacion

Los huertos escolares son zonas cultivadas en el propio centro o en sus inmediaciones, donde el alumnado participa en las labores
de plantacién, cuidado y recolecta. En aquellos centros que por cuestiones de espacio no sea posible, se pueden barajar otras
opciones como el uso de mesas de cultivo o maceteros. En la actualidad, se trata de un recurso muy extendido en los centros
escolares, siendo las tipologias mas habituales los huertos de hortalizas, aromaticas o mixtos.

En los huertos escolares por encima de la productividad destaca la labor educativa, de tal manera que un buen huerto escolar
debe:
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\§ é/ Garantizar el aprendizaje para cultivar, cosechar, conservar y preparar los alimentos, de forma sostenible.
—o

o=
(@/ Relacionar la eleccién consciente de los cultivos con una alimentacion saludable.

\‘ ! Ir

Q Fomentar la educacion en valores y el aprendizaje orientado a la accion.

Sera necesario disponer de herramientas de labranza, abono, etc. Buena parte del material puede ser elaborado por el alumnado
del propio centro a partir de residuos domésticos. Por ejemplo, las palas pueden fabricarse con botellas de plastico y el abono-del
huerto puede ser el propio compost que que se fabrique en el centro a partir de restos organicos.

Desde un enfoque centrado en el cambio climatico, sera importante que en aquellos centros que ya dispongan de huerto, inicien la
adaptacion, contemplando variedades vegetales adaptadas a las nuevas condiciones climaticas, como por ejemplo hortalizas mas
resistentes a sequias, asi como practicas de agricultura ecolégica que promueven el respeto y la observacion de la naturaleza y
sus ciclos.

La seleccion de especies y el mantenimiento del huerto forma parte de la experiencia educativa, siendo lo mas recomendable que
participe el mayor nimero de colectivos: alumnado, profesorado, personal del ayuntamiento, asociaciones de personas mayores,
etc. Los frutos cosechados son ademas un incentivo para crear comunidad, al distribuir alimentos entre los participantes.

Ademas de los valores ambientales, los huertos escolares contribuyen a mejorar el desarrollo de las habilidades sociales, la
cooperacion y el sentimiento de comunidad.

Incidencia detectada

@ Disponibilidad de espacio.
@ Disponibilidad de semillas o plantones
autéctonos. .Q“ ""
~ Contribucion a los ODS

-
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* @ Ordenanzas y Normas del Planeamiento . EDUCACION ‘I CIUI\;]AI[J]IEDSA\I{JE
. urbanistico municipal de aplicacion . DE CALIDAD gSSTléNIBLESS
o0 0000000000000 0000CO0COCOCOCOCEOTOS° a
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Consideraciones y recomendaciones = =2
adicionales , ,
12 PRODUCCION 1 ACCION
@ Priorizar la eleccion de variedades autdctonas. Y CONSUMO POR EL CLIMA
RESPONSABLES
@ En etapas incipientes, optar por variedades de cultivo de
alta resistencia y baja demanda de cuidados. Existen guias
de cultivo especificas de cada region climatica que pueden
resultar de gran ayuda para la eleccion.
@ Fomentar la biodiversidad desde las relaciones sinérgicas VIDA
entre cultivos y entre estos y las especies animales. 1 DEECOSISTEMAS
@ Desarrollar experiencias de ciencia ciudadana como TERRESTBES
complemento a la labor agricola. “"’
-~
@ Complementar la labor del huerto con la instalacion de una I_
zona de compostaje. —

@ Promover la elaboracion del equipamiento a partir de
residuos y materiales caseros.
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VIVERO ESCOLAR CON APADRINAMIENTO

Los huertos escolares pueden convertirse en prolificos viveros para los programas de reforestacion de solares o areas degradadas
del municipio, estableciendo un vinculo especial entre el alumnado y su planton.
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Descripcion de la actuacion

Los centros escolares que disponen de huerto o zonas verdes albergan un espacio muy aprovechable para servir de vivero para
plantones que posteriormente pueden emplearse en programas de reforestacion.

Los plantones, ya sean suministrados por una administracion publica, bancos de semillas o adquiridos por el propio centro,
contribuyen al conocimiento de la naturaleza, especialmente si se opta por especies locales. En estos viveros, el alumnado
participara en labores de cuidado y trasplante hasta que estan preparados para su traslado a su destino final. En cuanto a su
aplicacion practica, se atendera a las consignas de cuidado de la propia especie, siendo los recursos necesarios los propios de
cualquier actividad horticola.
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Cuando los plantones se correspondan con especies de gran porte, como arboles o determinados arbustos, se puede reconocer
la labor de apadrinamiento del alumnado (cuidado) con la colocacion de una placa junto al propio plantdn, indicando la especie,
el nombre del alumno o alumna, del centro y la fecha de plantacion.

De este modo, se crea un vinculo especial entre el arbol y la familia del alumno/a, que favorece el cuidado y disminucién del
vandalismo en las zonas reforestadas, incentiva la asistencia de toda la familia.

Consideraciones y recomendaciones
Incidencia detectada adicionales

@ Posibilidad de participar en programas

., @ Es recomendable que el alumnado, a modo de incentivo,
de reforestacion locales.

forme parte de las actuaciones de reforestacion,
participando en la plantacion.
Normativa

e®®®c00000000000000000000000 @ Cuando no se disponga de programas de reforestacion,
° @ Ordenanzas y Normas del Planeamiento podemos orientar el apadrinamiento al cuidado de
L] .

o urbanistico municipal de aplicacién alcorques del propio centro o zonas cercanas, colocando
®ececo0ccececccecccccccoccccocccoce® una cinta o sefnal identificativa de los cuidados llevados a
cabo por el alumno o alumna.

@ Cuanto mayor sea la participacion, mayor sera el impacto
de la accion, por lo que no debemos dudar en invitar a
ONGs, asociaciones o familias a ser parte activa de las
acciones de plantacion.
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JARDINES DE SOMBRA

La creacion de zonas de sombra, ya sean horizontales o verticales, mediante elementos vegetales es la mejor alternativa para
combatir el incremento de temperatura en los patios escolares, contribuyendo a una mejora de la calidad del aire y confort térmico.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS
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Descripcion de la actuacion

La renaturalizacion de patios escolares pasa por una mayor presencia de superficie vegetal, ya que constituyen un elemento de
alto valor simbdlico y sensibilizador, ademas de ser un recurso climatico.

A la hora de escoger una especie, influyen diversas variables, como los requisitos climaticos, el porte, la longitud de las raices,
la velocidad de crecimiento, etc. por lo que puede ser de gran ayuda contar con guias de jardineria locales para elegir la mejor
opcion posible en funcion de las necesidades de nuestro centro. Hay que tener en cuenta que el proceso de creacion del jardin no
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ha de llevarse de manera aislada, sino que debe partir de una planificacion previa, que ayude a configurar un dosel de bosque en
la propia escuela. En aquellos puntos donde convergen dos o mas arboles, la temperatura puede bajar hasta 5 C°. Ademas de la
sombra, los arboles tienen una intensa transpiracion como parte de sus procesos metabdlicos, exhalando agua, lo que unido a las
corrientes de aire que se generan por las diferencias de temperatura, sirven de “aire acondicionado” natural para exteriores. Todo
ello, sin desatender su intensa labor como captadores de COZ.

En aquellos centros escolares que por limitaciones de espacios o necesidad de sombra inmediata no sea viable la plantacion de
arboles, podemos contemplar la instalacion de pérgolas vegetales.

Aunque el uso de pérgolas vegetales cuenta con una larga trayectoria en el mundo del paisajismo, en la actualidad la modalidad
mas extendida pasa por la colocacién de estructuras con maceteros para trepadoras. La instalacién consta de dos fases: una fase
donde se lleva a cabo la instalacién de la estructura soporte, y una segunda fase, donde las plantas, cultivadas con anterioridad
(uno o dos afios antes) son replantadas en los maceteros, debiendo cubrir al menos el 50% de la superficie.

La forma de las estructuras puede ser variada, dependiendo del uso (parasol para ventanas, sombra para pasillos, etc.) siendo
las mas habituales las horizontales, en béveda o medio arco. En cualquier caso, estas deberan garantizar la seguridad, tanto con
el peso como para afrontar vientos, asi como una adecuada orientacion (este-oeste).

Incidencia detectada . . .
Consideraciones y recomendaciones

@ Disponibilidad de espacio. e e
adicionales

@ Toma de agua para riego
@ Priorizar el uso de especies autoctonas y de mayor cobertura
Normativa verde frente a criterios estéticos.

. @ Ordenanzas y Normas del Planeamiento @ La plantacion de arboles frutales, puede ser un recurso
*  urbanistico municipal de aplicacién . complementario para campanas de alimentacién saludable.
[ ] L]

L] L]

* @ CTE-SE . © Eluso de especies caducifolias permitira el acceso a sombra
o : en los periodos calidos, sin privarnos de la radiacion solar
. Seguridad Estructural. : 1S P P

o : en invierno.

o @ Codigo Estructural .

L] L]

@ Es recomendable consultar guias de captacion de CO, por
especies, para elegir de entre las autdctonas, aquellas con
mayor capacidad de captacion.

@ En el caso de colocar pérgolas sobre caminos, la estructura
debera tener el doble de ancho del camino para garantizar
el adecuado sombreado.

@ La altura para pérgolas es de 3,5 metros para evitar el
desplazamiento excesivo de la sombra.

@ Para una adecuada cobertura es recomendable densidades
de plantas de 0,75-1 planta por m? de sombra a cubrir y un
minimo 100 litros de sustrato por planta.
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ESTRUCTURAS DE SOMBREADO ARTIFICIAL

Complementario al sombreado vegetal, elementos fijos como porches o moéviles (como toldos) pueden proveer de espacios para
el juego en unas condiciones de confort térmico aceptables, especialmente si se trata de modelos con aditivos absorbentes de
contaminacién atmosférica.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS
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CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

(@ Compatible usuarios Promotor de la accion @ Durabilidad aa
QO Implantacion fases O Permiso necesario Complejidad (CC____ )
@ Mantenimiento adicional Inversién (€]

Descripcion de la actuacion

Cuando el sombreado vegetal no sea posible o suficiente, se pueden contemplar elementos artificiales, como la colocacion de
toldos, mientras los arboles adquieren suficiente masa. En este sentido, la cobertura artificial puede considerar tanto elementos
fijos, (pérgolas, protecciones en fachadas), como elementos méviles (toldos, telas o mallas sobre tensores).

En general, estos elementos, muestran una gran resistencia al viento, debiendo ser la seguridad uno de los criterios prioritarios
en su eleccion.

Si bien proporcionan sombra, no ofrecen el mismo efecto climatizador que las coberturas vegetales, pues impiden la libre circulacion
de las masas de aire calido que, dada su tendencia a elevarse, topan con estas estructuras. No obstante, reducen la temperatura,
y protegen el mobiliario, fachadas y otros elementos de los rayos ultravioleta, prolongando la durabilidad de estos elementos.

13
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En relacién con los materiales, hay un amplio abanico de posibilidades, ya sea a nivel de estructuras, donde hay experiencias con
pérgolas de bambu y otros materiales organicos, como a nivel de textiles.

Para su colocacion, ya sea con estructuras fijas o moviles, se tendra en cuenta el Cddigo Técnico de la Edificacion (https:/www.
codigotecnico.org/pdf/Documentos/HE/DA_DB-HE-1_Calculo_de_parametros_caracteristicos_de_la_envolvente.pdf),

VERANO
El sol estd més alto y
recorre un arco amplio

AERNO

El sol esta méas bajo y
recorre un arco menor

Sol - calor Sombra - frescor

Figura 2.2 - Comportamiento del sol frente a estructuras de sombreado

A la hora de implementar estructuras de sombreado artificial, en primer lugar, deberemos hablar con los estudiantes, maestros y
personal para comprender sus necesidades especificas. Esto te ayudara a disefar soluciones de sombra que se adapten mejor
a las actividades y rutinas diarias.

Una vez seleccionado que estructura de sombreado artificial implantaremos, deberemos tener en cuenta los siguientes aspectos
basicos para crear un entorno comodo y seguro para los estudiantes:

@ Ubicacién estratégica: colocar los elementos de sombra @ Disefio atractivo: Integra el disefio de los elementos de

estratégicamente en las areas Identifica las areas de mayor
actividad para maximizar su utilidad.

Orientacion y movimiento solar: Coloca los elementos de
sombra de manera que proporcionen sombra adecuada en
las horas de mayor exposicion solar. Es importante tener
en cuenta la direccion del sol durante diferentes momentos
del dia y épocas del afio.

Altura y densidad: Ajusta la altura de los toldos o pérgolas
para ofrecer sombra sin bloquear completamente la luz.

Materiales adecuados: Elegir materiales capaces de
soportar condiciones climaticas variadas, incluyendo lluvia
y viento.

sombra con la estética general del patio escolar utilizando
colores y formas que sean atractivos para los estudiantes.

Seguridad: Asegurarse de que estén instalados de manera
segura y cumplan con los estandares de seguridad. Evita
bordes afilados o estructuras inestables que puedan
representar riesgos para los estudiantes.

Espacios flexibles: Disefia areas con elementos de sombra
que permitan la flexibilidad. Por ejemplo, si utilizas toldos
retractiles, los estudiantes y el personal podran ajustar la
cantidad de sombra segun sea necesario.

@ Accesibilidad: Asegurarse que los elementos de sombra son

accesibles para todos los estudiantes, incluyendo aquellos
con necesidades especiales para garantizar la inclusion.

14


https://www.codigotecnico.org/pdf/Documentos/HE/DA_DB-HE-1_Calculo_de_parametros_caracteristicos_de_la_envolvente.pdf
https://www.codigotecnico.org/pdf/Documentos/HE/DA_DB-HE-1_Calculo_de_parametros_caracteristicos_de_la_envolvente.pdf

ACCION POR EL CLIMA EN CENTROS EDUCATIVOS

Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

Angulo
de
inclinacion

Caso B

(L)
[0
o0 |
N

Tabla 2.1 - Sombra de elementos fijos

Incidencia detectada

. @ Presencia de espacios expuestos al sol.

Normativa

: @ CTE-SE
Seguridad Estructural.

[ )

[ )

[ )

. @ Ordenanzas y Normas del Planeamiento
: urbanistico municipal de aplicacion
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Consideraciones y recomendaciones
adicionales

@ En el caso de sistemas con textil, priorizar aquellos cuya
tela bloqueé los rayos infrarrojos y entre un 90 y 99% de
los rayos UV.

@ Para evitar el efecto invernadero, las telas microperforadas
ofrecen buenos resultados.

@ Se recomienda emplear tonalidades de color intermedias
para mantener el equilibrio entre filirado de rayos y
luminosidad.

@ Es recomendable la automatizacion de estos dispositivos.



/@ ACCION POR EL CLIMA EN CENTROS EDUCATIVOS

Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

INSTALACION DE NEBULIZACION

En regiones de alta incidencia solar, la creacién de microclimas mediante la nebulizacion, es decir, la evaporacién de agua de
la zona a climatizar para disminuir la sensacidn térmica, puede constituir una alternativa en espacios exteriores, donde no sea
factible otro tipo de climatizacion.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

Fracaso escolar Pérdida de biodiversidad

CO-BENEFICIOS

Revalorizacion del
espacio urbano

?” Mejora de la calidad del aire LS k Mejora del confort térmico

T Mejora del rendimiento
— académico

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

© Ccompatible usuarios Promotor de la accion @ Durabilidad T D)
O Implantacion fases O Permiso necesario Complejidad e
@ Mantenimiento adicional Inversiéon 6-00

Descripcion de la actuacion

Los nebulizadores pulverizan agua en gotas muy finas (5 y 15 ym) que al entrar en contacto con el aire se evaporan rapidamente,
absorbiendo con ello el calor ambiental. De este modo, se crea un microclima capaz de reducir la sensacién térmica hasta 10°C.
El rendimiento de este tipo de equipos, es mayor conforme aumenta la temperatura y menor conforme lo hace la humedad.

El agua previamente filirada es inyectada por una bomba de alta presion a través de tubos de nylon o poliamida, para salir al
exterior desde las toberas de inyeccion de 0,1 a 0,5 mm. Para garantizar una adecuada distribucion, podemos tomar como
referencia una distancia entre toberas entre 0,5y 1 m, con un caudal de entre 0,1 y 0,2 | por minuto dependiendo de su tamafio.

Ademas de climatizar espacios exteriores durante los meses calidos, permitiendo su uso, tienen la ventaja de eliminar el polvo,
polen y particulas en suspensién, mejorando la calidad del aire en los centros escolares.
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Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
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Inddencia detectada Consideraciones y recomendaciones
@ Disponer de toma de agua capaz de adicionales
proporcionar entre 300 y 1000 litros/hora a
una presion de red entre 2y 5 bar. La altura operativa suele estar entre los 2,5 y 3 m, pero
@ Disponer de una toma de suministro eléctrico se recomienda hacer pruebas para obtener el mayor
para la unidad de hombeo. rendimiento posible.
@ Disponer unfiltro antical, segiin las @ En zonas ventosas el sistema pierde efectividad, pues la

caracteristicas del suministro de agua en la

.. . ., nube de vapor es arrastrada.
region de instalacion

@ El agua debera proceder de suministros con @ Las bombas de bombeo tienen cierta tendencia a producir
todas las garantias de seguridad, descartando ruidos, por lo que se les debera buscar un emplazamiento
instalaciones con agua almacenada en alejados de las aulas.

aljibes, pozos, depésitos, etc.
@ Es recomendable incorporar sensores y sistemas de

. control automatizados.
Normativa

< @ Real Decreto 865/2003, de 4 de julio,

por el que se establecen los criterios

higiénico sanitarios para la prevencion

y control de la legionelosis. @ Se llevara a cabo de forma semestral la: limpieza de

®ececcccecccccccccccccccccoe® filtros, revision general del equipo, revision del sistema de
control, revision general de aislamientos y conductos para
garantizar la seguridad y salud del sistema.

@ Se debera ser especialmente escrupuloso con los
protocolos de seguridad y calidad del agua, para evitar
riesgos sanitarios, como los casos de legionella.

@ Se contara con empresas autorizadas para llevar a cabo el
mantenimiento obligatorio.

@ Valorar el consumo de agua, pues las regiones mas calidas
suelen ser también las mas vulnerables a periodos de
sequia.
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/@ ACCION POR EL CLIMA EN CENTROS EDUCATIVOS

Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

USO EFICIENTE DEL AGUA

Al adoptar practicas eficientes en el uso del agua, podemos garantizar tanto las necesidades de hidratacién del alumnado, como
los requerimientos de las zonas verdes, creando un habitat para la vida silvestre, mejorando la calidad del aire y almacenando
carbono.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

Sequias

CO-BENEFICIOS
soctes ey

) G Mejora del grado de
IV!e|f)ra de los recursos sensibilizacion ambiental \@ Reduccion del consumo
hidricos \\\// y educacion en valores

Mejora de la calidad del
suelo, estabilidad y erosion

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

@ cCompatible usuarios Promotor de la accion @ Durabilidad aay >
O Implantacion fases QO Permiso necesario Complejidad c——/
@ Mantenimiento adicional Inversion @

Descripcion de la actuacion

A nivel de patio escolar, podemos establecer dos areas de trabajo diferenciadas: la demanda para personas (consumo, limpieza,
etc.) y la demanda de zonas verdes.

En relacién con la primera, es importante desarrollar campanas de sensibilizacion para el uso de dispositivos de ahorro, como
grifos con pulsador temporizador, con perlizador o con sensores para deteccion de presencia. En general, se trata de dispositivos
de facil implantacion, con un retorno muy breve de la inversion mediante el ahorro en el consumo.

Con respecto al otro gran bloque, el riego de zonas verdes, actualmente existen opciones que permiten combinar el mantenimiento
de espacios naturalizados con un uso responsable del agua, mediante técnicas de xerojardineria que promueven el uso eficiente
del agua en huertos y jardines, adaptandose a las condiciones climaticas del entorno. Pese a la creencia popular, los xerojardines
no tienen por qué ser aridos ni exclusivos para cactus, sino que acogen una amplia variedad de especies frondosas gracias a
practicas como la instalaciéon de un sistema de riego que permita el control de la cantidad de agua, la frecuencia del suministro
y también del momento del dia en el que realizar el riego. Las nuevas tecnologias pueden aportar mucho en este aspecto,
evolucionando a sistemas de riego inteligentes, mediante la telegestion, de tal manera que podamos detectar pérdidas en el
sistema, gestionar remotamente el accionamiento, programar, emitir alarmas y monitorizar consumos.
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Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

Un buen disefio de las zonas verdes es vital para reducir la demanda, escogiendo las especies mas adecuadas y agrupandolas
por zonas segun sus demandas, de tal manera que podamos proponer un sistema de riego automatizado y con el numero de
sectores independientes que sean necesarios, segun las distintas hidrozonas, utilizando sistemas localizados. Entre los sistemas
de riego de bajo consumo, las opciones mas habituales ordenadas de menor a mayor eficiencia, pasan por la instalacién de
aspersores, siendo preferibles los giratorios. Frente a estos, los sistemas de riego por goteo no presentan pérdidas por evaporacion
y disminuyen la proliferacion de malas hierbas, siendo la opcidon mas recomendable el riego por exudacion, donde el vertido de
agua se produce a través de infinidad de poros a lo largo de una manguera.

De forma complementaria al riego, el acolchado es una buena medida para evitar las pérdidas de agua, ya que mantiene la
humedad del suelo, y protege del sol diurno y del frio nocturno. Los acolchados gruesos son mas efectivos para el paso del agua
hacia las raices, siendo recomendable tamafios superiores a 5 mm. A la hora de preparar el acolchado, daremos salida a los
residuos de la propia zona verde, de tal manera que reduzcamos la huella de carbono del proceso aplicando un enfoque circular
(aprovechamiento de residuo y produccion local).

Incidencia detectada . . .
Consideraciones y recomendaciones

@ Demanda de agua en zonas exteriores. -
adicionales

Normativa ° . i . .
eecc00essessesses0000000see Instalar sistemas de riego mediante el enterramiento de

. @ Real Decreto 1620/2007, de 7 de vasijas biodeg_radables permite ahorros de consumo del
. 90% frente al riego por goteo.
diciembre, por el que se establece el
régimen © Instalar aireadores-perlizadores reducen el consumo hasta
juridico de la reutilizacion de las aguas el 40% del inicial, al incorporar aire al chorro de agua.
depuradas.

@ Agregar mantillo a las plantaciones del jardin puede

@ Ordenanzas y Normas del prevenir la pérdida de agua hasta en un 25%.

Planeamiento urbanistico municipal de

aplicacion. @ Para adecuar el suministro a la demanda real, es necesario
disponer de guias de cultivo especificas para las plantas y
regién climética.

@ Un adecuado mantenimiento es vital para evitar dafios y
pérdidas de agua.

S
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/@ ACCION POR EL CLIMA EN CENTROS EDUCATIVOS

Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

APROVECHAMIENTO DE AGUAS PLUVIALES

El agua es un recurso tan escaso en buena parte de nuestro territorio que debemos aprovechar cualquier oportunidad para su
reutilizacion. Para reducir el consumo, ya sea interno (wc) como externo (riego y limpieza de suelos) podemos instalar sistemas
de recogida de aguas pluviales. La recuperacién del agua pluvial, permite reducir en un 50% el consumo de agua.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

Sequias

CO-BENEFICIOS

. Mejora del grado de
@ Mejora de los recursos sensibilizacion ambiental

hidricos y educacion en valores

Revalorizacion del
espacio urbano

Mejora de la calidad del
suelo, estabilidad y erosion

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

O Compatible usuarios Promotor de la accion Durabilidad -:
QO Implantacién fases QO Licencia de obras Complejidad (C____ )
@ Mantenimiento adicional Inversion @@

Descripcion de la actuacion

Los componentes principales del sistema son: el area de captacion, sistema de canalizacién, dispositivo de lavado o filtro,
depdsito o tanque de almacenamiento, filtracién, bombeo, sistema de distribucidn y conexion con los sistemas convencionales.
Se consideraran superficies de captacion aquellas que, salvo operaciones de mantenimiento, no sean transitables (tejados,
terrazas, etc).

El agua captada sera conducida a través de una red de canalizaciones hacia un depdsito o depésitos en serie, debiendo ser
previamente filtrada para evitar la entrada de suciedad en los depdsitos que pueden causar averias de funcionamiento del sistema,
deteriorar la calidad del agua almacenada o generar costes de mantenimiento innecesarios. Para ello, serd necesario colocar
filtros en los propios bajantes, en los depdsitos y en las arquetas.

Para una adecuada conservacion del agua es recomendable proteger al depdsito de la luz ultravioleta y del calor, siendo la

practica mas habitual su enterramiento. En cualquier caso, para garantizar una adecuada calidad del agua, los sistemas de
recogida deben presentar al menos los siguientes elementos:

Filtros debidamente dimensionados a las necesidades del centro.
Deflector o entrada anti-turbulencia de agua.
Sifén de proteccion en la salida de agua.

Dispositivo de succion flotante conectado a la bomba de impulsion.
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Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

Para calcular el volumen del depdsito deberemos considerar tanto la demanda (usos previstos para el agua pluvial) como la oferta
de agua pluvial generada por la superficie de captacion y la precipitacion local.

Incidencia detectada

@ Disponer de una superficie amplia de
captacion.

@ Disponibilidad de espacio parala
instalacion.

* @ UNE-EN 16941-1
Sistemas in situ de agua no potable.

® UNE-EN 1717:2001
Proteccion contra la contaminacion del
agua potable en las instalaciones de
aguas y requisitos generales de los
dispositivos para evitar la contaminacion
por reflujo.

@ Real Decreto Legislativo 1/2001, de 20
de julio, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley de Aguas.
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Consideraciones y recomendaciones
adicionales

@ Es importante disponer de un sistema de descarte de
las primeras aguas (first flush) para no acumular la
suciedad arrastrada por la lluvia tras un largo periodo sin
precipitaciones.

@ Ante conducciones interiores es importante tener en cuenta
la accesibilidad para labores de mantenimiento en puntos
estratégicos.

@ Se considera imprescindible mantener un registro o
arqueta de entrada al dep6sito, para facilitar su inspeccion,
limpieza y mantenimiento, asi como para restringir el
acceso a personal no autorizado.

@ Los elementos de captacién, filtracién, almacenamiento,
impulsién, conduccién, evacuacion y uso de aguas
pluviales, deben identificarse faciimente mediante la
sefalizacion adecuada (punto 2.2 de la seccion HS4 del
Cddigo Técnico de la Edificacion).

@ Se llevara a cabo de forma mensual la limpieza de filtros.
Se llevara a cabo de forma semestral la limpieza,
inspeccion y mantenimiento de: canaletas, bajantes,

bombas y sistema de distribucion.

@ Se llevara a cabo de forma anual la inspeccion de filtros y
depositos.
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Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

PAVIMENTOS PERMEABLES Y SUPERFICIES DE DRENAIJE

La sustitucion de superficies duras por otras permeables, naturales o no, que faciliten la absorcion del agua de lluvia, favorecera la
filtracion, evitando asi los riesgos de inundaciones y contribuyendo a un retorno prolongado en el tiempo del agua a los sistemas
naturales.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

Inundaciones por precipitaciones
extremas (pluvial)

CO-BENEFICIOS
Soctes [y

Mejora de los recursos .‘(' E: . o
@ hidricos ' Mejora del confort térmico

Mejora de la calidad del
suelo, estabilidad y erosion

Revalorizacion del
espacio urbano

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

@ compatible usuarios Promotor de la accion Durabilidad /O
@ Implantacién fases O Permiso necesario Complejidad (D
@ Mantenimiento adicional Inversién @

Descripcion de la actuacion

La sustitucion de los tradicionales pavimentos por superficies permeables y porosas es una practica relativamente sencilla que
contribuye a una mejor absorcion del agua de escorrentia, evitando asi los riesgos de inundaciones ante periodos de lluvia
extrema.

Este tipo de soluciones son factibles para aparcamientos exteriores, espacios intersticiales entre los edificios, pistas deportivas
exteriores y zonas de juego duras con pendientes inferiores al 2-5% y una distancia hasta el nivel freatico superior a los 1,2 metros.

Para ello, disponemos de pavimentos permeables tanto continuos (hormigones, resinas, asfaltos porosos o gravas, etc.) como
modulares (adoquines, bloques, losetas, etc.), que pueden estar formados por piezas porosas o impermeables con juntas
permeables. En el mercado existen soluciones muy interesantes creadas a partir de residuos, que pueden ayudar a adoptar un
enfoque mas circular del centro.

De este modo el agua atraviesa la superficie permeable que sirve de filtro hasta la capa inferior, donde es acumulada, atenuando
de esta forma las puntas del flujo de escorrentia superficial. El agua que permanece en el subsuelo puede ser transportada a otro
lugar o filtrada, si el terreno lo permite.
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Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

Un paso mas lo constituyen los sistemas de drenaje sostenible, entendiendo como tales al conjunto de actuaciones que emplean la
naturaleza y sus procesos (de evaporacion, filtracion y transpiracion de la vegetacion) para favorecer la filtracion natural de aguas
pluviales y de escorrentia de las zonas exteriores del centro educativo. Este tipo de sistemas, ademas de dar una respuesta a los
fendmenos de lluvia extrema, conllevan importantes beneficios en cuanto al fomento de la biodiversidad, la calidad paisajistica y
la sensibilizaciéon del alumnado, al transformar los pavimentos en muestras de espacios naturales.

Desde una perspectiva més amplia, que trasciende al centro escolar, este tipo de instalaciones contribuye a la sostenibilidad de
la ciudad, en tanto que reducen el volumen de agua que va a la red de saneamiento, lo que favorece una gestién del agua mas
racional, evitando la posible contaminacién por saturacion en las estaciones de saneamiento, al tiempo que permite la reutilizacion
del agua filtrada para riego o refrescar ambientes en dias calidos.

Incidencia detectada . . .
Consideraciones y recomendaciones

@ Existencia de pavimento impermeable. . .
adicionales

@ Ausencia de estructuras en el subsuelo,

como parkings subterraneos. i i }
P g @ En firmes compuestos de varias capas, todas ellas tendran

permeabilidades crecientes desde la superficie hacia el

Normativa subsuelo.
® 0 0 0000000000000 00000000 0 00
. @ CTE-SUA1 @ Los geotextiles en este tipo de pavimentos son un elemento
Seguridad frente al riesgo de caidas primordial puesto que actian como filtro, separacion o
como refuerzo estructural.
@ CTE-SUA 9
Accesibilidad @ Para evitar el riesgo de crecimiento de malas hierbas y de

obstrucciones se recomienda un adecuado mantenimiento

@ Orden VIV/561/2010, de 1 de febrero, . > )
y barrido periédico del firme.

por la que se desarrolla el documento
técnico de condiciones basicas de
accesibilidad y no discriminacion para el
acceso y utilizacion de los espacios
publicos urbanizados.

@ Normativas Autonémicas Propias en
relacion con temas de accesibilidad .
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/@ ACCION POR EL CLIMA EN CENTROS EDUCATIVOS

Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

JARDINES DE LLUVIA Y CUNETAS VERDES

Los jardines de lluvia y cunetas verdes favorecen procesos de interceptacion de la lluvia, evapotranspiracion, filtracion eliminacion
de contaminantes, entre otros, reduciéndose de esta manera el volumen de la escorrentia y su contaminacion.

En aquellos elementos del mobiliario que permitan el cultivo, como los alcorques podemos contemplar diferentes alternativas para
su naturalizacion, como dejar que estos espacios sean colonizados por vegetacion espontanea, sembrar mezclas de semillas
de flores silvestres, cultivar plantas aromaticas y otras especies atractivas para polinizadores o, incluso, establecer mecanismos
de custodia, delegando a los alumnos la responsabilidad de la naturalizacion y cuidado de estos espacios, previa formacion y
justificacion de las posibles alternativas.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

Inundaciones por precipitaciones

extremas (pluvial) Incremento de la temperatura

Pérdida de biodiversidad

CO-BENEFICIOS
soctes ey

@ ms:?cr:sde los recursos B ﬂ?ﬁ Mejora del confort térmico @ Reduccion del consumo

Revalorizacion del
espacio urbano

R Mejora del grado de
@ 5}9 Aumento de la Biodiversidad sensibilizacion ambiental
\\\ // y educacion en valores

Mejora de la calidad del
suelo, estabilidad y erosion

co Almacenamiento de carbono

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

(@ Compatible usuarios Promotor de la accion @ Durabilidad D
O Implantacion fases O Permiso necesario Complejidad ()
(@ Mantenimiento adicional Inversion @

Descripcion de la actuacion

Ante la tendencia al aumento de fendmenos meteoroldgicos extremos, como las lluvias torrenciales, los centros escolares
necesitan protegerse ante las inundaciones reduciendo la superficie de pavimento impermeable y aumentando la vegetacion
del patio escolar. Los jardines de lluvia, constituyen una solucién de gran valor estético: estas depresiones ajardinadas (con
plantas autdctonas y adecuadas al terreno) y poco profundas (de unos 15 a 45cm) incorporan mecanismos de eliminacion de
contaminantes mediante filtracién a través de las capas de suelos que los componen.
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De este modo, recogen el agua que fluye por las distintas superficies impermeables (tejados, pistas deportivas, etc.), quedando
retenidas durante un periodo que oscila entre 24 y 48 horas. De este modo, no solo se modula el vertido a la red de alcantarillado
general, sino que se aumenta la humedad del entorno adyacente, reduciendo la demanda de riego de las zonas verdes aledafas.

Al emplear flora local, constituyen un excelente foco de biodiversidad muy util para estudiar los entornos naturales locales.

Su construccién parte de un diagnostico para evaluar qué zonas son susceptibles de acoger este tipo de jardines, ya que las
zonas deben estar al menos alejadas 10 metros de cualquier edificacion y 1,5 m de los arboles, debiendo en todo caso evitar
danar estructuras subterraneas (tuberias de drenaje, de agua potable o de riego, instalaciones eléctricas, fosas sépticas, etc.)

Elegido el emplazamiento, es cuestion de excavar entre 60 y 90 cm. y armar las zonas de recarga y de filtrado. Para la zona de
recarga, podemos emplear materiales pétreos (piedras, gravas o escombros pétreos) creando una capa de 20 a 40 cm, teniendo
presente que mientras mas profunda sea esta capa, mayor sera la capacidad de retencion de agua. Por su parte, para la zona de
filtrado colocaremos una capa de tierra de jardin mejorada con materia organica o compost (30 a 40 % de materia organica y 60
a 70 % de suelo obtenido en la excavacion), llegando a alcanzar un espesor de 30 a 45 cm.

Ambas zonas quedaran separadas por un geotextil, que actua como aislante.

Posteriormente, procederemos a la plantacion de la vegetacion, pudiendo combinarse arboles, arbustos, hierbas o pastos y
afadir una capa de acolchado de unos 5 cm, de madera triturada o gravilla, para impedir el crecimiento de hongos y evitar tanto
la descomposicién de tallos como la pérdida de agua por evaporacion.

Corte de un jardin de lluvia en el que se especifican materiales y grosor

Varfa dependiendo Al menos

Anchura variable de la pendiente 60 cm minimo 90cm

e gy —
<€ P |~ —

A

Pendiente maxima 3.1 Vegetaci6n

nativa

Capa de hierba /
amortiguacion
(opcional)
Geotextil

Suelo mejorado m— - 30cm
(30% - 50% do compost, 145 cm mfnimo ma[;ltillo Grava, rocas
30% de arena) I 0 escombros

ry

Suelo no Tubo perforado de 20 cm
modificado para el drenaje
(Opcional)
Figura 2.6 - Esquema de jardin de lluvia
Por su parte, las cunetas verdes son la evolucion natural Incidencia detectada

de las canalizaciones de aguas superficiales, conformando

estructuras lineales vegetadas, generalmente de forma @ Tendencia al encharcamiento frente a

trapezoidal, de base ancha (> 0,5 m) y talud tendido (< 1V:3H) lluvias torrenciales.

disefiadas para almacenar y transportar superficialmente la

escorrentia provocada por las zonas impermeables contiguas. Normativa

Para su adecuado funcionamiento deben operar con bajas 000000000000 00000000000000°,

velocidades (< 1-2 m/s) que permitan la sedimentacion de . @ UNE-EN 16941-1
las particulas en suspension para una eliminacion eficaz de Sistemas in situ de agua no potable.

contaminantes, para lo que se recurre a vegetacion. Este
tipo de instalaciones, ademas de reducir el volumen de la @ Real Decreto Legislativo 1/2001, de 20
de julio, por el que se aprueba el texto

escorrentia, contribuyen a la mejora de la calidad del agua y el
fomento de la biodiversidad en el entorno urbano. refundido de la Ley de Aguas.
® CTE-SUA Y9

Accesibilidad

@ Normativas Autonémicas Propias en
relacion con temas de accesibilidad.

25



/@ ACCION POR EL CLIMA EN CENTROS EDUCATIVOS

Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

Consideraciones y recomendaciones adicionales

@ Ala hora de seleccionar la vegetacion, es interesante disponer de especies atractivas para polinizadores, de tal manera que
tengan un efecto llamada sobre la fauna.

@ Es importante mantener un adecuado control, para garantizar que no se producen situaciones indeseadas como malos olores
por estancamientos o reproduccion de mosquitos.

@ Una prueba para valorar la idoneidad del terreno, pasa por hacer un hoyo de unos 20 cm. de profundidad y llenarlo con agua.
Si pasadas 24 horas aun continta el agua, deberemos mejorar el drenaje.

@ En sus etapas iniciales deberemos regar los jardines de lluvia, pudiendo prescindir del riego una vez estén maduros.

@& Es recomendable colocar una entrada y salida por desbordamiento en el terraplén con un lecho de rocas o cantos rodados para
disminuir la potencia del agua al entrar y salir del jardin.

@ Este tipo de soluciones son efectivas ante lluvias torrenciales de pocos dias, siendo desaconsejadas para territorios con
precipitaciones abundantes a lo largo de varios dias.

\\L/
S o
5(‘ ",' Contribucion a los ODS

/4 I‘\ A\

1 CIUDADES Y 13 ACCION 1 VIDA
COMUNIDADES POR EL CLIMA DEECOSISTEMAS
SOSTENIBLES TERRESTRES

ﬁé@@ E
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CAMARAS DRENANTES

En terrenos con problemas de drenaje natural, debido a su composicion o excesiva demanda, se pueden colocar Camaras
Drenantes, cuyo objetivo es evitar la formacién de charcos en puntos estratégicos.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

Inundaciones por precipitaciones
extremas (pluvial)

Incremento de la temperatura

Pérdida de biodiversidad Fracaso escolar

CO-BENEFICIOS

@ ::Iil::?cr:sde los recursos E ;&K Mejora del confort térmico @ Reduccion del consumo

s Mejora del grado de L
@ %9 Aumento de la Biodiversidad ‘- ¢ sensibilizacion ambiental Re"al‘_’"zac“’" del
\\ /}/ y educacion en valores espacio urbano

Mejora de la calidad del
suelo, estabilidad y erosion

co Almacenamiento de carbono

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

(@ Compatible usuarios Promotor de la accion @ Durabilidad aaE» )
@ Implantacion fases O Permiso necesario Complejidad (C____ )
@ Mantenimiento adicional Inversion @

Descripcion de la actuacion

El relleno de pavimentos con bolos, grava o aridos porosos permite un rapido drenaje llevando el volumen de agua, no a la cota
exterior en forma de charco, sino a una cota inferior permitiendo que esta camara genere puntos de riego natural en su interior.

Su facil ejecucion basandose en un vaciado de puntos estratégicos y relleno de bolo o grava, debiéndose colocar en su cara
superior un geotextil o malla que aporte estabilidad y mantenga la composicion de la camara.
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Geotextil 0 malla

Nuevo
sustrato
poroso

Distintas capas
del terreno

Céamara de agua

Figura 2.7 - Camara drenante
Consideraciones y recomendaciones
adicionales

Incidencia detectada

@ Tendencia al encharcamiento frente a
lluvias torrenciales.

@ No se debe plantar sobre dichas camaras vegetacion de
gran porte, debido a la inestabilidad que puede aportar
este tipo de suelos.

Normativa

< @ UNE-EN 16941-1

Sistemas in situ de agua no potable.

@ Real Decreto Legislativo 172001, de 20
de julio, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley de Aguas.

® CTE-SUA9
Accesibilidad

@ Es fundamental la colocacion en su cara superior de un
geotextil o malla hexagonal.

© No se debe abusar de esta solucién, siendo favorable la
composicion natural o existente del suelo.

@ Estetipo de soluciones son efectivas ante lluvias torrenciales
de pocos dias, siendo desaconsejadas para territorios con

@ Normativas Autonémicas Propias en precipitaciones abundantes a lo largo de varios dias.
relacién con temas de accesibilidad .
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COMPATIBILIZAR LA RESTAURACION Y EL MANTENIMIENTO DE LOS EDIFICIOS
CON LA PRESENCIA DE FAUNA SILVESTRE

Los edificios escolares acogen a una amplia variedad de fauna urbana, en algunos casos, incluso especies que merecen una
especial proteccion, por lo que las labores de mantenimiento y restauracion deben llevarse a cabo de forma que no ocasionen
perjuicio alguno a las especies animales que han hecho de las escuelas sus particular habitat.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

Inundaciones por precipitaciones

extremas (pluvial) Incremento de la temperatura

CO-BENEFICIOS
Soctes

e

o Mejora del grado de
@ : Aumento de la Biodiversidad sensibilizacion ambiental

\ y educacion en valores

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

@ Compatible usuarios Promotor de la acciéon @ Durabilidad —C—H
QO Implantacién fases O Permiso necesario Complejidad "
O Mantenimiento adicional Inversiéon @

Descripcion de la actuacion

La fauna urbana puede encontrar refugio en muy diversos elementos de la arquitectura escolar, como medianeras, tabiques
pluviales, camaras de aire, orificios de ventilacion de fachadas, estructura de canalones y bajantes, tejados, huecos bajo las tejas,
bajocubiertas, mechinales de edificios historicos, aleros y voladizos, cajetines de persianas, contraventanas o chimeneas, entre
otros muchos. Cuando estos elementos son expuestos a las labores de mantenimiento o de restauracion, en el caso de profundos
deterioros, la fauna que los ocupa puede verse amenazada, pudiendo abandonarlos, interrumpir los procesos de cria o manifestar
episodios de estrés.

Para compatibilizar la restauracion y el mantenimiento de los edificios con la presencia de fauna urbana, debemos llevar a cabo
un estudio previo que identifique las especies potencialmente afectadas y los espacios o elementos arquitectonicos sensibles, asi
como formular propuestas para, incorporar elementos que atraigan a otras especies, en funcién de la localizacién y caracteristicas
del edificio.

Este estudio no solo es beneficioso para la fauna, sino que puede tener un efecto directo sobre los costes de mantenimiento,
al detectar los elementos que estan siendo dafiados por fauna problematica y proponer medidas correctoras. Existe una amplia
variedad de soluciones a cada problema planteado, con dispositivos de facil instalacién. Asi, gracias a la colocacion de estructura
de canalizacion de excrementos, estaremos en disposicion de cumplir con la legislacion sin que los excrementos vertidos desde los
nidos de golondrina dafien la pintura de las fachadas.

Ala hora de instalar los dispositivos y estructuras recomendados por el estudio, asi como desarrollar las labores de mantenimiento en
los ciclos bioldgicos de la fauna, es importante programar las obras en periodos adecuados para no interferir en los ciclos biolégicos
de la fauna urbana (reproduccion e hibernacion) y, si no fuera posible, impedir las puestas o inicio de los procesos de hibernacion
mediante barreras fisicas (lonas, sellado temporal de huecos, etc.), siempre asegurando el cumplimiento de la legalidad vigente.
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En el caso de que las labores de mantenimiento eliminen el espacio de refugio, (por ejemplo al sellar una oquedad), en el mercado
existen una amplia variedad de productos arquitectonicos para acoger fauna, como tejas o ladrillos con nidos incorporados, pudiendo
en este caso elegir el diametro de entrada, lo que contribuye a reducir la ocupacion de especies problematicas, como las palomas
o cotorras.

v Especies residentes.
v Patologias del edificio acentuadas por la fauna.

V Elementos potenciales para la acogida de fauna.

V/ ACCIONES dirigidas a las especies residentes.

V/ ACCIONES para incentivar la colonizacién.

I

para disuadir a las especies
Vv ACCIONES disuadir a | i
problematicas.

V/ ACCIONES para evitar la puesta o hibernacién
previas al desarrollo de obras.

V Calendarizacién de trabajos. Figura 2.8 - Construccion nido

v Presupuesto.

Incidencia detectada Consideraciones y recomendaciones
@ Necesidad de realizar labores de adicionales
mantenimiento o rehabilitacion en

@ Es muy recomendable incluir una partida presupuestaria
elementos ocupados por fauna urbana.

especifica en el documento de proyecto o contrato de

. rehabilitacién o mantenimiento.
Normativa

. @ Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del
Patrimonio Natural y de la Biodiversidad.

@ Real Decreto 1015/2013, de 20 de
diciembre, por el que se modifican los
anexos |, Il y V de la Ley 42/2007, de 13 de
diciembre, del Patrimonio Natural y de la
Biodiversidad.

@ Real Decreto 556/2011, de 20 de abril,
para el desarrollo del Inventario Espaiiol
del Patrimonio Natural y la
Biodiversidad.

@ Real Decreto 139/2011, de 4 de febrero.

@ Reducir los huecos de entrada a 7 cm de diametro, si son
redondos, o menos de 6x12 cm, si son rectangulares,
pueden limitar la entrada de las palomas, sin comprometer
la presencia de grajillas, vencejos o gorriones, entre otras
especies.

@ Rendijas horizontales de 40 cm de ancho por 6 cm de alto,
limitan la entrada de palomas sin reducir la ventilacion ni el
acceso de murciélagos en vuelo.

@ Las medidas disuasorias deben fundamentarse en
aspectos fisioldgicos y no de agresion, ya que estos ultimos
pueden ocasionar lesiones a los ejemplares, como ocurre
con la colocacion de pinchos para evitar la anidacion de

Catalogo Espaiiol de Especies ciglienas.
Amenazadas.
o000 0000000000000000000000"° “"
N A
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SISTEMAS DE BIOHOSPEDAIE

Los sistemas de biohospedaje son estructura con las que se busca ofrecer espacios de refugio y para la reproduccion de una gran
variedad especies, de tal manera que no solo aumenten el grado de biodiversidad del entorno, sino que ejerzan un efectivo control
sobre plagas y aumenten la productividad de los cultivos sin necesidad de plaguicidas ni fertilizantes.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

Fracaso escolar Pérdida de biodiversidad

CO-BENEFICIOS
Soctes

A

R Mejora del grado de
@ %9 Aumento de la Biodiversidad sensibilizacion ambiental

\ y educacion en valores

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

@ Compatible usuarios Promotor de la accion @ Durabilidad aaEmy )
O Implantacién fases O Permiso necesario Complejidad ()
@ Mantenimiento adicional Inversion @

Descripcion de la actuacion

El entorno urbano muestra muchas deficiencias a la hora de acoger fauna silvestre, en tanto que hay carencias de oquedades
y zonas de refugio, escasos puntos de hidratacion o alimentacion y falta de materiales naturales para construir estructuras por
parte de la propia fauna, como ramitas para nidos. Ante esta situacion, los centros escolares pueden acoger una amplia variedad
de estructuras para convertir los patios escolares en verdaderos oasis. Estas estructuras, ademas de atraer la atencion de las
especies objetivo, ejerceran un efecto llamada sobre las restantes especies de la cadena alimentaria de las especies objetivos.

Entre los recursos mas empleados podemos encontrar las cajas nido para aves y murciélagos y los hoteles para insectos, los
cuales deberan ser especificos para las especies objetivo. No obstante, hay una serie de prescripciones comunes, como huir de
las cajas nidos “florero”, es decir, aquellas cuyo disefo colorido y llamativo cumplen una funcidon mas estética que natural, pues los
animales no se sentirdn comodos en ellas. Estas estructuras deben mimetizarse con el entorno, siendo los materiales naturales
los mas recomendables, especialmente los impermeables y ligeros para asegurar su seguridad y durabilidad. Pueden ser incluso
construidas por el alumnado, en cuyo caso se aconseja no lijar las paredes y evitar el uso de maderas de contrachapado, pues
incluso las tratados con sustancias hidréfugas acaban absorbiendo el agua de lluvia, exponiendo a las puestas y polladas a la
humedad, los hongos y otras infecciones, y terminan desfondandose y dejando caer su contenido. A la hora de colocarlas, lo mas
habitual es aprovechar arboles (cajas nido) o postes (hoteles de insectos) en las zonas verdes. En ningun caso deben clavarse
sobre el arbol, pues se corre el riesgo de dafiar su integridad, ni colocarse en zonas de excesiva iluminacion artificial. Asimismo,
otro tipo de especies prefieren los edificios, debiendo colocar sus nidos sobre voladizos, como es el caso de las golondrinas.

En general, se recomienda no colocar estas estructuras a pleno sol e intentar que el agujero o boca de entrada quede algo
inclinado hacia abajo para evitar la entrada directa del agua de lluvia. Aunque es recomendable que sean accesibles para la
observacion directa del alumnado, deberemos mantener cierto equilibrio entre las necesidades educativas y la accesibilidad para
depredadores, evitando colocar las cajas demasiado bajas o situadas entre ramas o en un muro o tejado de facil acceso para los
gatos, ratas u otros predadores urbanos. Una forma de garantizar este equilibrio es mediante la colocacion de una webcam para
realizar el seguimiento de todo el ciclo de reproduccion.
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Para otras especies, como los reptiles, podemos usar los elementos decorativos del jardin, como las rocas, para construir rocallas
que sirvan de zona de soleamiento y de refugio durante las tareas de siega de malas hierbas.

Como complemento a las estructuras de hospedaje podemos colocar comederos y bebederos. Estos ultimos son especialmente
importantes durante episodios de olas de calor, pues los aportes de agua en la ciudad se limitan a fuentes y piscinas, siendo
perjudiciales, por su cloracion y afluencia humana para la fauna urbana.

En este sentido, disponemos de una amplia oferta en el mercado, siendo recomendables las formas que se asemejan mas
al comportamiento natural de la especie objetivo, a ser posible con algun dispositivo que evite la alimentaciéon de especies
indeseadas. Mencién especial merece el control de residuos de los patios escolares, pues los restos de bocadillos, bolleria, etc.
han alterado los comportamientos nutricionales de muchas especies, que prefieren estas fuentes de alimentacién rapida a las
naturales.

Un paso mas alla lo constituye la recreacion de habitats autdctonos, mediante la recreacion de disefios paisajisticos basados en
la imitacion, conservacion o restitucion de formaciones vegetales propias de la zona como herbazales, matorrales, formaciones
arbustivas, estanques, etc.

Incidencia detectada Consideraciones y recomendaciones

@ Disponer de zonas verdes atractivas para

adicionales
la fauna.
@ Se recomienda colocar la entrada a los refugios hacia
Normativa el este, de modo que los ocupantes reciban el sol de la
o® 0000000000000 0000000000000 manana.

: @ Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del
Patrimonio Natural y de la Biodiversidad.

@ Real Decreto 1015/2013, de 20 de
diciembre, por el que se modifican los
anexos I, Il y V de la Ley 42/2007, de 13
de diciembre, del Patrimonio Natural y
de la Biodiversidad.

@ Real Decreto 55672011, de 20 de abril,
para el desarrollo del Inventario Espaiiol
del Patrimonio Natural y la
Biodiversidad.

@ Real Decreto 139/2011, de 4 de febrero.
Catalogo Espaiiol de Especies
Amenazadas. @ Para atraer a polinizadores podemos afiadir agua

®ccecccc0ccc0c00000000000000000® azucarada a los bebederos. Esta opcién solo debera

contemplarse como efecto llamada tras su colocacion, ya
que las especies suelen preferir el agua azucarada a las
plantas, dejando de cumplir con su labor de polinizacién.

@ Hay que tener especial atencion con su ubicacion y la
posible interferencia con el transito de los menores para
evitar posibles picaduras (especialmente cuando se trata
de los hoteles de insectos para abejas)

@ Ala hora de colgar cajas nidos no enganchar las asas del
techo, pues podria desclavarse; se aconseja colgarlo en
la parte superior de las paredes laterales.

@ En la eleccidon de materiales, existen diversos modelos
de produccion local, como las cajas nido de corcho o
basados en la recuperacion de residuos, como aquellas
que emplean una mezcla de cemento con virutas de
madera para armar estructuras similares a los nidos de
barro.

El abandono de alimentos en patios de recreo
esta d-e'tras de la dre.lstlca reduccion de la @ Es recomendable consultar si las estaciones de
poblacion de especies urbanas como los biohospedaje pueden integrarse en redes de control de
gorriones. Restos de bocadillos, snack, bolleria plagas de la ciudad.

industrial se ha convertido en autentica comida

basura para las aves, ya que si bien sacia su

apetito no les aporta los nutrientes necesarios

para pasar los rigores del invierno. https://www. 6""
avesdebarrio.seo.org/wp-content/uploads/2019/03/ ~ = . o
Informe_gorrion_AvesDeBarrio.pdf \1 Contribucion a los 0DS
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Los patios escolares son a su vez uno de los puntos del centro donde se genera un mayor volumen de residuos y menor control
se ejerce sobre el alumnado, sirviendo las islas ecoldgicas a la recogida separada de las principales fracciones de residuos
generadas.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

% Residuos Fracaso escolar

CO-BENEFICIOS
== ey

Gestion de residuos zneii;:)?l?:;cﬂgzd;::iental _\ Revalorizacion del
\\// y educacion en valores Ferals espacio urbano
CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION
O Compatible usuarios Promotor de la accion @ Durabilidad
o)
O Implantacién fases (O Permiso necesario Complejidad (C___ )
Mantenimiento adicional Inversiéon
O (€]

Descripcion de la actuacion

La colocacion de papeleras o contenedores de recogida separada en los patios permite dar una adecuada cobertura a los
residuos generados durante los recreos y actividades fisicas, garantizando su adecuada entrada a los ciclos de reciclaje.

Para que la instalacion de las islas ecolégicas tenga un impacto positivo, deberemos atender a una serie de consideraciones
previas. En primer lugar, realizar una auditoria de residuos para determinar la cantidad y caracteristica de los residuos generados
y asi establecer la tipologia y numero de contenedores necesarios, debiendo colocarse al menos contenedores para la
fraccion organica, envases ligeros, papel y vidrio. A la hora de elegir el formato de papelera o contenedor adecuado, resulta
muy recomendable atender las consideraciones del personal de limpieza del centro, pues sera el que ejerza de enlace entre
el alumnado y los servicios de recogida municipales, dando respuesta a demandas, como la instalacion de contenedores de
recogida separada junto a los accesos al centro para facilitar el trasvase de los residuos recogidos en el propio centro.

En cuanto a la eleccion del modelo mas adecuado, existe una amplia variedad de formas y materiales, siendo los volimenes de
120 | para contenedores los de uso mas extendido. En cualquier caso, deberemos optar por materiales duraderos y que requieran
un bajo mantenimiento, descartando la colocacion de dispositivos de interior para su uso en patios, asi como respetar una
identificacion por colores idéntica a la de los contenedores de gestién municipal para evitar confusiones.

En aquellos centros, con un grado tal de sensibilizacién donde los contenedores sean asumidos con total naturalidad, se pueden
integrar con la arquitectura del edificio, mediante la colocacion de papeleras a base de materiales organicos (troncos) o que
incorporen maceteros.
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/@ ACCION POR EL CLIMA EN CENTROS EDUCATIVOS

Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

Por su parte, para incentivar la implicacion del alumnado, sera necesario el desarrollo de campafias de sensibilizacion y formacion,

especialmente en cuanto a los principales impropios.
Incidencia detectada

@ Generacion de residuos domésticos en
el patio.

Normativa

° @ DIRECTIVA 2008/98/CE DEL PARLAMENTO
EUROPEO Y DEL CONSEJO de 19 de
noviembre de 2008 sobre los residuos y
por la que se derogan determinadas
Directivas.

@ Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y
suelos contaminados para una economia
circular.

@ Ley 11/2012, de 19 de diciembre, de
medidas urgentes en materia de medio
ambiente.

@ Real Decreto 1055/2022, de 27 de
diciembre, de envases y residuos de
envases.

La recogida separada de nuestros
residuos contribuye a la reducciéon
de las emisiones, pues con tan solo
6 botellas de plastico recicladas
contrarestamos las emisiones de 10
minutos de un tubo de escape, al tiempo
que proporcionamos materia prima para
la elaboracion de textiles escolares
como forros polares. Fuente: ecoembes
(https://www.thecircularlab.com/reciclaje-y-

contaminacion/)

Consideraciones y recomendaciones
adicionales

@ Los tradicionales contendores de plastico pueden ser
sustituidos por modelos mas ecolégicos como los
fabricados a partir de cafia de azucar.

@ Colocar pegatinas y distintivos sobre el contenido adecuado
a cada contenedor, puede resultar de ayuda al alumnado,
especialmente en lo referente a impropios.

@ La eleccion de modelos con tapa, es recomendable
en entornos con altas precipitaciones para prevenir la
acumulacién de agua en su interior.

@ Los contendores deberan ser colocados en lugares visibles,
accesibles y formando islas, para evitar que los alumnos
acudan al mas cercano, sin importar su contenido.

\1/
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/@ ACCION POR EL CLIMA EN CENTROS EDUCATIVOS

Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

La adopcién de practicas en favor de la reduccion de residuos tiene un gran impacto en el computo global de emisiones, ya que
los centros educativos son espacios de gran concentracion de personas durante buena parte del dia.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

% Residuos
CO-BENEFICIOS

Ambientales m m
Mejora del grado de
Gestion de residuos sensibilizacion ambiental @ Reduccion del consumo

\ y educacion en valores

O[5

Revalorizacion del
espacio urbano

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

@ compatible usuarios Promotor de la accion @ Durabilidad D
@ Implantacion fases QO Permiso necesario Complejidad (C____ )
O Mantenimiento adicional Inversion @

Descripcion de la actuacion

Aunque la adopcién de medidas residuos 0 es extensible a todo el centro, los programas que han manifestado un mayor impacto
son los que se centran en el patio de recreo como epicentro de la generacidn de residuos. La reduccion de residuos durante los
recreos es un compromiso que abarca a todos los actores, especialmente a las familias, pues en ellos recae la responsabilidad de
elegir el desayuno y el envase para su conservacion (film, fiambrera...), siendo por ello vital una comunicacion fluida entre todas
las partes.

A la hora de establecer este tipo de iniciativas, podemos establecer tres fases:

@ Fase 1: Ideacion y Diagnostico: previa solicitud del programa Residuo 0 a los responsables del centro, conviene proponer
una reunion con el personal del mismo para conocer su grado de implicacion. Si es el adecuado, podremos pasar a realizar
un diagndstico del centro mediante una auditoria de residuos que proporcionara informacién sobre la tipologia, cantidad y
localizacién de los residuos del centro.

@ Ejecucion: en funcién de las recomendaciones de la auditoria, podremos adecuar las instalaciones para la correcta separacion
de residuos (colocacion de contenedores y carteleria), establecer grupos de voluntariado (patrullas escolares de vigilancia,
turnos para sacar la basura separada, etc.) asi como facilitar la formacion necesaria al profesorado y al alumnado. Esta
formacion puede realizarse de forma gratuita, participando en las acciones de sensibilizaciéon que entidades gestoras de
residuos desarrollan (Mancomunidades, SCRAP...).

@ Fidelizacion: para garantizar el compromiso del alumnado con el programa a lo largo del curso, es importante desarrollar
acciones dinamicas que sirvan de reclamo para fomentar la cultura multi-R. Estas acciones incluyen talleres upcycling, juegos
de discriminacién de residuos o jornadas de limpieza.
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Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

Aunque se trata de una actividad relativamente reciente, ha
sido tal la aceptacion entre los centros escolares que cuenta
con una gran participacion, por lo que existen multitud de redes
de profesorado enfocadas en el residuo 0, donde podremos
compartir experiencias, acceder a recursos, tanto pedagoégicos
como operativos (cartas de informacion a familia, solicitud de
contenedores) que seran de gran ayuda.

Incidencia detectada

@ Alta tasa de generacion de residuos
durante los recreos.

Normativa

@ DIRECTIVA 2008/98/CE DEL PARLAMENTO
EUROPEO Y DEL CONSEJO de 19 de
noviembre de 2008 sobre los residuos y
por la que se derogan determinadas
Directivas.

® Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y
suelos contaminados para una economia
circular.

@ Ley 11/2012, de 19 de diciembre, de
medidas urgentes en materia de medio
ambiente.

1

Consideraciones y recomendaciones
adicionales

@ En el alumnado de primer ciclo, la customizacién o
antropizaciéon de papeleras suele dar buenos resultados;
podemos contemplar la labor como si se tratara del
cuidado de una mascota (papelera), “alimentandola con
residuos” y sirviendo a su vez para trabajar la relacion
entre alimentacion saludable y residuos, al investigar qué
alimentos (residuos) damos a cada papelera/mascota, y
favoreciendo la recogida separando de materiales.

@ En centros con una alta tasa de abandono de residuos
conviene trasladar el desayuno al aula, donde el
profesorado ejerce un mayor control sobre el alumnado.
De este modo, para bajar al patio, el alumnado debera
tomar su desayuno y depositar los residuos en la papelera
correspondiente.

@ Real Decreto 1055/2022, de 27 de \|/)
. . Qe
diciembre, de envases y residuos de ~ ) R .
envases. Y. .~ Contribucion a los ODS
an
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/@ ACCION POR EL CLIMA EN CENTROS EDUCATIVOS

Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

COMPOSTAIE ESCOLAR

Los centros escolares son grandes generadores de residuos organicos, en tanto que diariamente se da una gran congregacion de
alumnos en sus instalaciones. La implantacidon de zonas de compostaje es una excelente oportunidad para reducir la generacion
de residuos.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

%@ Residuos Fracaso escolar
CO-BENEFICIOS

Ambientales m m
ﬂ Mejora del grado de .
@ i Aumento de la Biodiversidad sensibilizacion ambiental g Reduccién del consumo

y educacion en valores

Revalorizacion del

Mejora de la calidad del
suelo, estabilidad y erosion espacio urbano

coz Almacenamiento de carbono

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

@ compatible usuarios Promotor de la accion @ Durabilidad aalm )
@ Implantacién fases O Permiso necesario Complejidad CC___ )
@ Mantenimiento adicional Inversion (€

Descripcion de la actuacion

El compostaje en centros educativos se fundamenta en un modelo de compostaje a pequefia escala que trata de gestionar los
residuos organicos generados en el propio centro: cocina, huerto, jardines, o por los alumnos y personal del centro, de tal manera
que el compost producido se aplique en las propias instalaciones (huerto o zonas verdes).

A la hora de implantar una zona de compostaje en el centro escolar, el primer paso es realizar una auditoria de residuos, de tal
manera que conozcamos el volumen de materia organica que se debera tratar en el propio centro y sus caracteristicas. Esta
informacién, junto con el nivel de implicacién del centro, sera vital para la eleccién de la compostadora mas adecuada. Los tipos
de compostadoras mas habituales en centros son:

Composteras de plastico: unidades comerciales ideales para principiantes, donde un contenedor de plastico facilita la entrada
y salida del material.

Cercados modulares: modulos de 1x1x1m. construidos a base de listones de madera o ladrillos, son recomendables para
aquellos centros con grandes cantidades de restos de poda.

Vermicompostero: composteras que recurren a la accion de lombrices para mejorar la calidad del compost. Si bien su uso
esta limitado a pequefios volumenes, en el caso de los centros educativos, puede resultar de interés debido a fines educativos.
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Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

Como complemento a la compostadora, deberemos hacernos con un equipo de herramientas que incluya regaderas, guantes,
termdémetros, cubos, palas, aireadores, cribas, tijeras de poda, etc.

Asimismo, es importante la eleccion del lugar de colocacion de las compostadoras. Lo ideal es que se asienten directamente
sobre tierra para evitar encharcamientos y facilitar el libre acceso de la fauna subterranea a la compostadora. Ademas, deberan
colocarse en zonas no expuestas a fuertes vientos ni a temperaturas extremas (frio o calor), facilitando el acceso del personal y
alumnado durante el desarrollo de las tareas de mantenimiento, educativas y de extraccién del compost.

Para determinar el método de compostaje mas adecuado deberemos atender a la cantidad de residuos a compostar, la experiencia
previa del personal implicado y la disponibilidad de tiempo.

Para saber mds acerca del compoctaje pvedes Consideraciones y recomendaciones
consultar el siguiente manual de compocstaje: adicionales
https://www.miteco.gob.ec/images/ec/
. @ En centros con una gran cantidad de restos de jardin podria
) 9 9 9
Manual20de ZOcomf octa) %202011%20 resultar practico disponer de una biotrituradora doméstica
PAGINAS%201-24_tem30- 785556.!:/{ como complemento a las herramientas convencionales.

@ Colocar una compostera bajo un arbol de hoja caduca en
su cara oeste nos permitird protegerla de la insolacion
durante el verano y facilitar el intercambio simbidtico con la
microfauna habitante del arbol.

Incidencia detectada @ Es aconsejable que la tapa del compostador sea
impermeable para evitar exceso de humedad en épocas
@ Generacion de grandes volimenes de de lluvia.

residuos organicos en el centro.
@ La construccién de composteras a partir de residuos, como

pallets, es una excelente oportunidad para circularizar el
Normativa centro.

« @ DIRECTIVA 2008/98/CE DEL PARLAMENTO
EUROPEO Y DEL CONSEJO de 19 de
noviembre de 2008 sobre los residuos y
por la que se derogan determinadas
Directivas.

@ Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y
suelos contaminados para una economia
circular.

E @ Ley 11/2012, de 19 de diciembre, de
o medidas urgentes en materia de medio

@ La recogida de estructurante entre comercios locales
contribuye ala creacién deredes de simbiosis empresariales

\1/
M,
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amn

1 CIUDADES Y 12 PRODUCCION 13 ACCION
COMUNIDADES Y CONSUMO POR EL CLIMA

SOSTENIBLES RESPONSABLES

ambiente.

@ Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y
suelos contaminados.

@ Real Decreto 506/2013, de 28 de junio,
sobre productos fertilizantes.

@ Real Decreto 1055/2022, de 27 de
diciembre, de envases y residuos de
envases.
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/@ ACCION POR EL CLIMA EN CENTROS EDUCATIVOS

Linea 2: Mejora de la confortabilidad y adaptacion climatica de los patios, espacios exteriores y
entornos proximos a los centros educativos

ILUMINACION SOSTENIBLE PARA EXTERIORES

La iluminacion exterior debe atender tanto a los criterios de eficiencia energética como a las ACCIONES de no afeccién a la fauna
urbana, existiendo en la actualidad interesantes practicas para satisfacer las demandas del centro bajo criterios de sostenibilidad.

AMENAZAS CLIMATICAS Y SOCIALES ABORDADAS

Incremento de la temperatura Pérdida de biodiversidad

CO-BENEFICIOS
Socaie somémice

Q Mejora del grado de L.
@ @ Aumento de la Biodiversidad sensibilizacion ambiental Reduccidn del consumo

\ y educacion en valores

Revalorizacion del
espacio urbano

CARACTERISTICAS DE IMPLANTACION

@ Compatible usuarios Promotor de la accion @ Durabilidad >
QO Implantacién fases O Permiso necesario Complejidad ()
(O Mantenimiento adicional Inversion (€

Descripcion de la actuacion

Las zonas exteriores de los centros escolares deben ser iluminadas para la realizacién de las actividades propias del centro
en horario de tarde, prevenir accidentes y ofrecer proteccion contra el vandalismo y robo, atendiendo en todo momento a las
consideraciones de las correspondientes normativas sobre iluminacion exterior y proteccion del cielo nocturno. En el caso de
senderos, zonas de paso, aparcamiento, etc., la iluminacion puede utilizarse para advertir de posibles puntos peligrosos (como
escaleras, obstaculos o salidas de garajes), haciéndolos visibles incluso en condiciones de visibilidad reducida. En estos casos
podemos jugar con los contrastes y elementos luminosos de menor intensidad como bolardos. Por el contrario, las entradas y
salidas del edificio demandan una mayor intensidad luminica, contando para ello con fuentes de luz eficientes como LED, el sodio
de alta presion (SAP) o los halogenuros metalicos. En este sentido, es importante destacar que si bien las lamparas de diodos
(LEDs) son mas eficientes que las incandescentes y las fluorescentes, no poseen mercurio y presentan una mayor vida util, su
uso no esta exento de impactos, por lo que aun usando dispositivos sostenibles como los LED, deberemos hacer un uso racional
de estos.

En la fachada del edificio son interesantes las luminarias instaladas en pared, resistentes al impacto y a los agentes meteoroldgicos,
asi como el alumbrado de las fachadas del edificio mediante proyectores alejados, en cuyo caso se deberan colocar siempre de
arriba hacia abajo para reducir la contaminacion luminica. Independientemente del dispositivo, estos deberan soportar bien un
ambiente agresivo, sobre todo por las inclemencias del tiempo, los impactos y la entrada de insectos, apostando por dispositivos,
duraderos y de facil mantenimiento (limpieza y sustitucion de elementos).

Por su ubicacion, la iluminacién exterior tiene un gran impacto sobre la fauna y flora urbana, resultando las especies mas afectadas
las de habitos nocturnos. Aunque el efecto mas patente de una iluminacién inapropiada o excesiva es la enorme cantidad de
insectos atrapados en su interior, hay una amplia variedad de afecciones mas sutiles pero de alto impacto ambiental, como el
deslumbramiento de aves, el efecto barrera para murciélagos, el cambio de comportamiento reproductivo de especies como los
grillos o cambios fenoldgicos en plantas por efecto de la luz artificial.
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Para minimizar estas afecciones, es recomendable optar por la instalacion de puntos de iluminacion enfocados al suelo, en lugar
de al cielo, adecuar el nimero de puntos de luz a las necesidades del espacio, establecer regulaciones horarias del alumbrado
(horas de encendido, bajada de tensién en horas de menor ocupacion, reloj astronémico...) o seleccionar tecnologias que permitan
la emision de rangos del espectro de luz visible menos nocivas para la fauna. En este caso, segun los estudios cientificos, son

preferibles luces rojas y amarillas, frente a las azules y blancas.

Incidencia detectada

® Demanda de iluminacion en zonas
exteriores.

Normativa

¢ @ Real Decreto 1890/2008, de 14 de
noviembre, por el que se aprueba el
Reglamento de eficiencia energética
en instalaciones de alumbrado exterior
y sus Instrucciones técnicas
complementarias.

@ Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension.

S
v s Contribucion a los ODS
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Y NO CONTAMINANTE

1 ACCION
POR EL CLIMA

Consideraciones y recomendaciones
adicionales

@ El disefio de corredores oscuros que faciliten el
desplazamiento de especies de habitos nocturnos
como los quirdpteros, puede minimizar el impacto de la
iluminacion sin coste alguno.

@ Disponer de estructuras como rejillas para limitar la
entrada de fauna a las luminarias no solo garantiza la
seguridad de las especies animales, sino que reduce el
deterioro de los equipos.

@ En términos de eficiencia las luces LED son las mas
recomendables.

@ El uso de dispositivos automatizados que regulen la
intensidad conforme al uso de las estancias es una opcién
muy aconsejable para prevenir el despilfarro energético.

@ Vvalore la colocacion de balizas solares en aquellos puntos
de menor afluencia y necesidades luminicas para reducir
el consumo.

Estamos tan habituados a la
contaminacién luminica que, en general,
somos muy poco conscientes de sus
efectos. Tal es asi, que durante el
gran apagon de California a causa del
terremoto de 1994, los servicios de
policiay bomberos recibieron multitud de
llamadas de ciudadanos angustiados por
la apariciéon de una gran nube plateada
que cubria el cielo, que en realidad era
la Via Lactea, la cual no habian podido
observar en toda su vida debido a la
contaminacion luminica.
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