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Soluciones basadas en la naturaleza

para luchar contra el cambio climatico
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¢Cual es la situacion actual? ‘ ‘

cambio climdtico, lo cual incluye perturbaciones del ciclo de especies corre el riesgo
crecimiento vegetativo y de la lluvia, cambios en la diversidad de

de especies 0 pérdida de especies y de habitats naturales, desertificacion, de Qesaparecer _en 2.05,0 .
aumento del nivel del mar, acidificacion de los océanos y decoloracion de los debido al cambio climatico
corales. Segun estudios cientificos recientes, una de cada cuatro especies
corre el riesgo de desaparecer en 2050 debido al cambio climdtico.

E | entorno natural del planeta se ve cada vez mas afectado por el Una‘ de Cada cuatro

El cambio climatico se combina con otros factores de estrés que repercuten en la biodiversidad, como la
degradacion y la fragmentacion de los habitats naturales, 1a sobreexplotacion, la contaminacion y las especies
exoticas invasoras. También aumentan la frecuencia y la gravedad de los desastres naturales, como inundaciones,
sequias, olas de calor y tormentas, con ejercen impactos negativos de importancia en las poblaciones humanas.

Para luchar contra el cambio climdtico, necesitamos urgentemente reducir las emisiones de gases de efecto
invernadero producidas por las actividades humanas. Dada la inercia del sistema climdtico, también es necesario
poner en marcha medidas de adaptacion para anticipar y prepararse mejor para las consecuencias del
desequilibrio climdtico.

Entre la variedad de soluciones propuestas (ahorro energético, mejoras de la tecnologia, desarrollo de energias
renovables, uso del transporte piblico, economia circular/reciclaje, etc.), las que proporciona la naturaleza a
menudo se pasan por alto o se subestiman. Sin embargo, son soluciones naturales para la captura y el
almacenamiento del carbono, ademds de que ofrecen oportunidades reales y beneficiosas para mitigar 10s
impactos del cambio climatico y reducir la exposicion de las poblaciones humanas a los

Segun la definicion de la Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN), las soluciones
basadas en la naturaleza ayudan a luchar contra el cambio climatico a la vez que proporcionan heneficios
para la conservacion de la biodiversidad. Constituyen acciones positivas de efectos garantizados, dado que
propician beneficios combinados en los ambitos medioambiental, economico y social.

La funcion de los ecosistemas naturales al absorber las emisiones de carbono y ayudar a los paises a
adaptarse al cambio climatico se reconocid claramente en la COP21y en el marco del nuevo Acuerdo de Paris
adoptado el 12 de diciembre de 2015. Este acuerdo refleja la voluntad de la comunidad internacional de
movilizar todos los sectores y las partes interesadas con el fin de mantener el aumento de la temperatura
media global por debajo de 2° C por encima de los niveles preindustriales y proseguir los esfuerzos para
limitarlo a 1,5° C.

El Acuerdo de Paris también sefala la importancia de garantizar la integridad de todos los ecosistemas y la
proteccion de la biodiversidad cuando se emprenden acciones para luchar contra el cambio climatico.




¢Por qué invertir en la conservacion de ecosistemas
para luchar contra el cambio climatico?

a consecucion de habitats naturales en buen estado
de conservacion contribuyen tanto a la mitigacion
como a la adaptacion al cambio climatico:

Mitigacion

Los ecosistemas marinos y terrestres desempefian una funcion
importante en el ciclo global del carbono: cuando se protegen
adecuadamente, acttian como sumideros y depésitos de carbono.
Cada afio, los ecosistemas naturales absorben la mitad de las
emisiones de CO2 generadas por las actividades humanas en todo
el mundo. Las areas protegidas albergan, al menos, el 15 % de las
reservas globales de carbono de la tierra, siendo los océanos sus
mayores depositos. Al capturar y almacenar el carbono,
contribuyen a la mitigacion del cambio climdtico. Su degradacion y
pérdida provoca un aumento de los gases de efecto invernadero.

Un 20 % de las emisiones de gases de efecto invernadero se
deben a la deforestacion y la artificializacion del suelo.

Adaptacion

Los ecosistemas adecuadamente conservados tienen un efecto
amortiguador en el clima y reducen los riesgos y los impactos de los
gventos extremos como las tormentas, los corrimientos de tierra y
las inundaciones, cuya frecuencia e intensidad se vera exacerbada
por el cambio climatico. Por ejemplo, los bosques de montafia
contribuyen a la estabilizacion del suelo y reducen el riesgo de
corrimientos de tierra; los humedales regulan las inundaciones y
protegen 10s recursos hidricos durante las sequias, y los manglares
y dunas acttan como barreras naturales contra la erosion costera y
el viento respectivamente. En los ntcleos urbanos y las ciudades, las
zonas verdes desempefian una funcion importante: mitigan las olas
de calor al enfriar el aire a la vez que mejoran su calidad. Si se
protegen y gestionan de manera sostenible, 10s ecosistemas ofrecen
una gran variedad de servicios a las comunidades humanas.

Ademas, las dreas naturales protegidas son los emplazamientos de prueba mas importantes para vigilar y comprender los
impactos del cambio del clima en la biodiversidad, dado que limitan otros factores de estrés antropogénicos. Por ello, se
han establecido redes de observacion, como la red de parques nacionales, los «lagos centinela» de la Agencia de
Conservacion de Areas Naturales de la Alta Saboya, o la red de la Reserva de la Naturaleza de Tierras Australes y Antarticas
Francesas. De esta forma, se utilizan los conjuntos de datos, que podrian cubrir varias décadas, para evaluar las

Al proteger los ecosistemas
preservamos las reservas de

carbon y reducimos los
riesgos e impacto del
cambio climatico:

vulnerabilidades de ciertos ecosistemas y ayudar a definir estrategias de respuesta.



;Qué son las Soluciones basadas
en la Naturaleza?

as Soluciones basadas en la Naturaleza son soluciones que se
N basan en los ecosistemas para satisfacer los desafios globales,
como la lucha contra el cambio climatico. La respuesta a estos retos
depende, de hecho, de una forma u otra, de la salud y el adecuado funciona-

‘ ‘ Soluciones

basadas en la naturaleza
para beneficio de las
sociedades humanas y

la biodiversidad

miento de los ecosistemas terrestres, costeros o marinos. Por tanto, unos ecosistemas sanos, resilientes,
funcionales y diversos nos permitiran desarrollar soluciones para beneficio de nuestras sociedades y de la

biodiversidad general ante el cambio global.

Las Soluciones basadas en la Naturaleza incluyen

tres tipos de acciones, que pueden combinarse a

nivel regional y local:

1 | Preservando la integridad y el buen estado
ecoldgico de los ecosistemas;

2 | Mejorando la gestion sostenible de los
ecosistemas utilizados por las actividades
humanas;

| Restaurando los ecosistemas degradados o
creando ecosistemas.

Las Soluciones basadas en la
Naturaleza son una parte esencial
de la estrategia necesaria para
responder al cambio climético.
Constituyen  una  alternativa
sostenible 'y econdmicamente
viable, a menudo mas rentable a
largo plazo que las inversiones
en tecnologia o la construccion y
el mantenimiento de
infragstructuras.

También contribuyen a conservar
la biodiversidad, particularmente
evitando la artificializacion del
suelo, lo cual es una causa muy
importante de erosion del suelo y
de emisiones de gases de efecto
invernadero. Finalmente, a
través de servicios ambientales
ofrecen beneficios significativos
para el bienestar humano.

Para que sean efectivas y
proporcionen resultados
significativos, estas soluciones
deben ponerse en marcha a
escala de paisaje y a largo plazo.



Experiencia

a nivel regional y local

Soluciones para regular el clima

desempefian una funcion clave en el ciclo del carbono porque lo capturan y
lo almacenan a largo plazo, contribuyendo, asf, a la regulacion del clima a
través de la fotosintesis, por ejemplo.
También son importantes otros procesos naturales, como la transformacion
gradual de las plantas en turba. Las turberas, que solo cubren un 3 % de la
superficie terrestre, contienen el doble de carbono a nivel global que los bosques.
Su degradacion actual supone el 6 % de las emisiones de carbono antropogénico
cada afio. El proyecto de investigacion PEATBOG ha mostrado que las turberas que
estan en buenas condiciones secuestran cantidades significativas de carbono, pero
también que su funcion de almacenamiento puede invertirse debido
a la contaminacion por nitrogeno y las sequias.

] 0S ecosistemas sanos como los bosques, los humedales y los océanos,

Mejorar la gestion sostenible de los entornos
naturales
Nos centramos en los bosques




Soluciones para regular el clima

los habitats naturales, lo cual son estrategias que contribuyen a mitigar el cambio climético: Los

expertos del IPCC indican que estas estrategias supondrian un tercio de toda la captura de carbono
necesaria en 2030. Para lograr este objetivo, es necesario mejorar la gestion sostenible de los entornos
naturales y ampliar la red de dreas protegidas.
Cuando se gestionan de manera adecuada, las dreas protegidas son una herramienta clave que permite la
conservacion de la biodiversidad frente a las principales amenazas antropogénicas; también contribuyen a la
conservacion del potencial de los ecosistemas para la resiliencia y la adaptacion. Este es el motivo de que cada
Vez Se reconozcan mas como herramientas efectivas, econémicas y sostenibles a la hora de luchar contra el
cambio climdtico. Ayudan a mitigar sus impactos preservando las funciones de los ecosistemas como
sumideros de carbono, particularmente en zonas marinas y forestales. La conservacion y la restauracion de
estos ecosistemas en todo el mundo podria contribuir a evitar el calentamiento en 0,5 °C.

'I a pérdida y la degradacion de los ecosistemas se pueden frenar, y garantizar, asf, la conservacion de

Desarrollo de una red de areas protegidas
gestionada de manera eficiente

Nos centramos en las
areas marinas protegidas




Experiencia

a nivel regional y local

Soluciones para reducir los riesgos naturales

Soluciones para reducir los riesgos de inundacion

A nivel local, el cambio climético provoca un aumento de fendmenos

meteorolGgicos extremos, como las inundaciones. La conservacion y

restauracion de los humedales mitiga la intensidad de las inundaciones
y reduce los dafios asociados. La proteccion o restauracion de las llanuras de
inundacion en muchos casos ha demostrado ser mas efectiva contra las
inundaciones que las motas o los diques.

Estas «infragstructuras naturales» a veces pueden sustituir, o combinarse, con
infraestructuras artificiales. Representan soluciones mas econdmicas y sostenibles
de gestion de inundaciones, a la vez que proporcionan hdbitats naturales para la
vida salvaje acuatica.

Nos centramos en Seine-Saint-Denis




Soluciones para reducir los riesgos naturales

Soluciones para reducir los riesgos de erosion costera

'| as zonas costeras sufren tasas cada vez mayores de erosion debido al

aumento del nivel del mar, a una mayor frecuencia de tormentas y a una

disponibilidad limitada de sedimentos asociada a la artificializacion dellitoral.
Las proyecciones para 2050 estiman en entre 3.700 y 5.000 km? la pérdida de
tierra debido a la erosion costera en Europa, lo cual afecta, sobre todo, a los
humedales costeros. En el contexto del cambio climdtico, la proteccion de los
ecosistemas costeros es una herramienta de gestion de riesgos naturales, con el
potencial de proporcionar soluciones innovadoras a las partes interesadas
implicadas.

Nos centramos en Aquitania




Experiencia

a nivel regional y local

Q Nos centramos en Nueva
Caledonia

Nos centramos en la costa francesa




Soluciones para reducir los riesgos naturales

Soluciones para reducir la sequia

E | calentamiento global de la superficie de la Tierra, motivado por el

cambio climdtico, se ve acrecentado ain mas en las ciudades por el
urbanismo. Muchas iniciativas demuestran los beneficios de devolver la

naturaleza a las ciudades.

Varios tipos de iniciativas, como los techos verdes, el desarrollo de zonas verdes,
el mantenimiento 0 la creacion de dreas naturales en las afueras, ayudan a
combatir el calentamiento en las zonas urbanas.

Nos centramos
la ciudad de Orleans




uera de las zonas
urbanas, 10s aumentos
de temperatura y los

cambios en las precipitaciones

debidos al cambio climatico
también pueden motivar un
aumento de las sequias en
algunas dreas, lo que a su vez
genera una mayor exposicion a
riesgo de incendios y problemas
de proteccion del recurso hidrico.

Experiencia

a nivel regional y local

Nos centramos
el Parque Natural Regional Alpilles




Soluciones de todo el mundo

una gestion de ecosistemas que aborde el cambio climatico, tanto para su
mitigacion como para la adaptacion de los ecosistemas y las sociedades
humanas.

G ran cantidad de iniciativas en todo el mundo han destacado la eficacia de

Tailandia Great Britain and the Netherlands




- a nivel regional y local

Suiza y : .

Alemania



Conservacion y restauracion de
ecosistemas: soluciones clave para Se ha de incluir las

luchar contra el cambio climatico soluciones basadas en
B la naturaleza en las
estrategias climaticas

adoptado por los gobiernos del mundo durante la cumbre de las
Naciones Unidas sobre el clima (COP21), asi como su
reconocimiento del papel fundamental de la naturaleza en la lucha contra el cambio climatico.
Por tanto, la UICN hace un llamamiento a todas las partes interesadas para que se movilicen con el fin de hacer
frente al desafio del cambio climatico y recomienda emprender acciones como las siguientes:

] a UICN acoge favorablemente el nuevo acuerdo sobre el clima

* reducir el uso de combustibles fosiles, descarbonizando
los sistemas energéticos, mejorando la eficiencia
energética, potenciando el ahorro de energia y
desarrollando energias renovables y energias con baja
huella de carbono a la vez que se consideran los
problemas de la biodiversidad;

* apoyar las funciones actuales y futuras de los
ecosistemnas terrestres, costeros y marinos como
sumideros naturales y efectivos y reservas de gases de
efecto invernadero;

* desarrollar Soluciones basadas en la Naturaleza para
mitigar el cambio climdtico y adaptarse a sus impactos.

La UICN alerta sobre las amenazas actuales que se
derivan del cambio climdtico para los ecosistemas.
Asociadas a otras presiones antropogénicas, estas
amenazas hacen peligrar su capacidad de supervivencia y
adaptacion, mientras que su conservacion, restauracion y
gestion sostenible ofrecen soluciones concretas vy
significativas basadas en la naturaleza para abordar estos
cambios.

El' Convenio sobre Diversidad Bioldgica (CDB) y la
Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el
Cambio Climdtico (CMNUCC) reconocen la importancia
de incorporar acciones basadas en los ecosistemas para
luchar contra el cambio climdtico, y piden que se integren
en las estrategias locales y nacionales para combatir el
cambio climatico. Cuando se financian acciones
relacionadas con el clima, la UICN hace un llamamiento a
los paises para que doten medios financieros ambiciosos
para aplicar Soluciones basadas en la Naturaleza.



hora, las soluciones basadas en la naturaleza deben integrarse plenamente
en los planes de accion sobre el cambio climatico y los riesgos naturales,
desde el nivel global al local.

Todas las partes interesadas estan afectadas

e Cada estado debe integrar soluciones basadas en la naturaleza en su contribucion prevista
determinada a nivel nacional (INDC, por sus siglas en inglés). Varios paises ya han tomado este
rumbo y puede que Francia se convierta en un lider a este respecto, dada la importancia y
diversidad de sus ecosistemas terrestres y marinos. Francia deberia incorporar dichas
soluciones y desplegarlas, con metas cuantificadas y operativas, en sus instrumentos
politicos, como el plan nacional sobre el clima, el plan nacional de adaptacion al cambio
climatico y otros programas nacionales.

® Los gobiernos locales y subnacionales (p.ej. municipios, ciudades, regiones, provincias...)
también deben integrar y apoyar las soluciones basadas en la naturaleza en el marco del clima
regional (calidad del aire), planes energéticos, planes climaticos territoriales y documentos de
planificacion de usos del suelo.

e También las empresas estan afectadas y deberian desarrollar soluciones basadas en la
naturaleza en sus proyectos y en su trabajo de innovacion, desarrollado sobre la investigacion
y el desarrollo.

o Las organizaciones no gubernamentales (ONG) que se ocupan de la proteccion ambiental y los
directores de areas naturales deben promover y apoyar la implantacion de soluciones basadas en
la naturaleza a nivel regional y local.

Las acciones a emprender deben incluir, en particular:

P la creacion y gestion de areas protegidas y corredores ecoldgicos;
P la mejora de la gestion de los ecosistemas y el uso sostenible de estos;
P y la restauracion de los ecosistemas naturales degradados.

Las soluciones basadas en la naturaleza ofrecen importantes oportunidades para satisfacer los
desafios clave del cambio climatico y de la biodiversidad en los que es crucial invertir hoy de
una manera orientada, especifica y ambiciosa.




El Comité francés de la UICN
Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza

Creado en 1992, el Comité francés de la UICN es la red de organizaciones y de expertos
miembros de la Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza en Francia.
Esta alianza excepcional retine 2 ministerios, 13 entidades pcblicas, 41 organizaciones
no gubernamentales y més de 250 expertos que se retinen en comisiones especializadas
y en grupos de trabajo teméticos. EI Comité francés de la UICN tiene dos misiones
principales: dar respuesta a los problemas de la biodiversidad y promover los
conocimientos y la experiencia francesa a nivel internacional.

Gracias a sus miembros y expertos, el Gomité francés de la UICN ofrece una plataforma
excepcional para facilitar el didlogo, generar conocimiento y poner en marcha acciones
para la conservacion de la biodiversidad, lo que también implica a las autoridades
locales y las empresas privadas.

Traducido por:

*
ool |
* FEMP \
e Red Espaiiola de
repemacioneseatocace | Liudacies por el Clima oecc
Thanks for the help of:
e PARTENARIAT =2 Région 8
% = Provence / REGION
e . Nt - g Apes AQUITAINE
i ¢  DEVELOPPEMENT Cote d'Azur

Comité francés de la UICN
I UCN | French Museo del Hombre
Committee 17, place du Trocadéro - 75016 Paris - Francia
Tél.: 014707 78 58
uicn@uicn.fr - www.uicn.fr

Referencia para consultas: UICN France (2016). Soluciones basadas en la naturaleza para luchar contra el cambio climético. Paris, Francia. Este documento se puede descargar en:
www.uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature.html

Equipo editorial: Pauline Teillac-Deschamps, Florence Clap, Thierry Lefebvre, Aurélie Bocquet, Justine Delangue y Sébastien Moncorps. ISBN: 978-2-918105-59-6 / Depésito legal:
julio de 2016

Créditos de las fotos por orden de aparicién: © Kasto, © Lars Johansson, © Vladimir Melnikov, © ravo67, © merydolla, © F. Tron, © N. Horrenberger, © N. Poulet, © S. Moncorps, © S. Coste, A. Ducousso, © G. Lemoine, ©
M. Rossi, © Departamento de Seine-Saint-Denis/Direccién del Agua y el Saneamiento (Direction de 'Eau et de I'Assainissement), © A. Persuy, © M. Le Duff, © L. Gouguet, © A. Gigou, © A. Bocquet, © S. Michel, © PHB.cz, ©
A. Trouillon, © Parque natural regional de Alpilles, © S. Masterson, © V. Neirinck, © C.Moirenc, © J. Delangue. Disefio y creacion: Caroline Rampon - caroline.rampon@Iaptitefabrikdecom.fr - www.laptitefabrikdecom.fr



